
 

 

 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  
 
 

UME: PROFESSORA MARIA LUÍZA ALONSO SILVA 

ANO: 1º ANO A, B e C - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: ANA MARIA, CAROLINE E FERNANDA. 

PERÍODO: 22/11/21 A 10/12/2021. 

27/11 – Sábado  

28/11 – Domingo 

04/12 – Sábado 

05/12 – Domingo  

 

 

Data Página Atividade Orientação 

 

 

22/11 

2ªfeira 

 

  

 

 22/11 

2ªfeira 

 

 

218 a 

221 

 

---- 

  

 

L.Portuguesa: LIVRO VEM VOAR. 

Leia as quadrinhas e as adivinhas e incentive a criança a 

adivinhar as respostas. 

164 e 

165 
----- 

Matemática: LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA. 

Para a realização das atividades 1 e 2 da página 164 será 

preciso recortar as cartas da página 181. 

Na página 165 será preciso realizar a leitura das situações 

problemas para resolvê-las. 

95 e 95  ----- 
Geografia: LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA. 

Daremos continuidade as atividades sobre a noite e o dia.   

   ED. Física 

PREFEITURA DE SANTOS 
SECRETARIA DA EDUCAÇÃO 

DEPARTAMENTO PEDAGÓGICO 



 

 

 

Data 

 

Página 

 

Atividade 

 

23/11 

3ªfeira 

 

 

222 a 

225 
----- 

Língua Portuguesa- Livro Vem Voar:  Sr. Responsável, junto 

com a criança, faça a leitura das legendas e dos bilhetes 

depois ajude-a a realizar as atividades. 

23/11 

3ªfeira 

166 a 

169 
----- 

Livro Buriti Mais Matemática: 

Sr. Responsável, faremos a revisão de alguns conteúdos 

trabalhados: figura geométrica; medidas de tempos e outras 

medidas e padrões. 

 

 70 a 71  

História - Livro LIGAMUNDO 

Sr. Responsável, aprenderemos sobre a invenção da imprensa, 

para isso ajude a criança a realizar a leitura do texto. 

   INGLÊS 

24/11 

4ªfeira 

226 a 

231 
  ----- 

L.Portuguesa-Livro Vem Voar:  

Sr. Responsável, realizaremos algumas atividades de revisão 

tanto de leitura como de produção de texto. Leia cada 

atividade e ajude a criança no que for preciso. 

24/11 

4ªfeira 

 

 

170 e 

171 
----- 

Livro Buriti mais Matemática: 

Sr. Responsável, na página 170 será necessário completar a 

tabela com os números faltosos. 

Na página 171 de ajude a criança a realizar a leitura do e 

responder as atividades. 

76 e 77  

Ciências livro AKPALÔ. 

Sr. Responsável, peça à criança para observar as 

características dos materiais e a seguir a realizar as 

atividades. 

   Arte 



 

 

 25/11 

5ªfeira  

  72   3 

História - Livro LIGAMUNDO 

 Sr. Responsável, para realizar essa atividade será 

necessário a confecção do carimbo. 

 

74 ------ 

Currículo em ação Ler e escrever & Sociedade e Natureza 

 

Nessa atividade as crianças deverão responder as adivinhas. 

 

 

---- ----- 

Caderno: Faça o cabeçalho (escreva seu nome completo) e pule 

1 linha. 

1-Faça os numerais do 60 ao 90. 

2-Escreva 7 números maiores que 60 e 5 menores que 90. 

3-Escreva os números escolhidos na ordem decrescente. 

 

26/11 

6ªfeira  
91 a 95 ------ 

Currículo em ação Ler e escrever & Sociedade e Natureza 

Nas páginas 91 e 92 conversaremos sobre as famílias e 93, 94 

e 95 sobre os lugares nos quais vivemos. 

 

 74 e 75 ----- 

História: LIGAMUNDO 

 

Sr. Responsável ajude a criança a realizar a leitura do texto 

sobre a invenção do óculos depois peça para a mesma fazer as 

atividades. 

 

 

 

 

 

66 e 67 

 

 

 

--------- 

Matemática: Livro EMAI – Contagem  

Peça aos alunos que observem cada imagem enquanto e faça a 

leitura das perguntas. Em seguida, a criança deverá escrever 

as respostas. 

 



 

 

  

 

 

 

29/11 

2ªfeira 

96 e 97 ------- 

Currículo em ação Ler e escrever & Sociedade e Natureza 

 

Faça a leitura do texto “ O presente de Paulinho” e depois 

realize as atividades. 

 

 68 e 69 -------- 

Matemática: Livro EMAI – Contagem e situação problema 

Peça aos alunos que observem cada imagem enquanto e faça a 

leitura das perguntas. Em seguida, a criança deverá escrever 

as respostas. 

 

 

 
------ ----- 

Caderno: Faça o cabeçalho (escreva seu nome completo) e pule 

1 linha. 

Depois realize as atividades dos anexos 1 e 2. 

 

 

 
  

Ed. Física 

30/11 

3ªfeira 
78 e 79  

Ciências: livro AKPALÔ. 

Sr. Responsável, leia o texto e ajude a criança a realizar as 

atividades. 

 97 a 99 -------- 
Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre o tempo. 

   Inglês 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Data Página Atividad

e 

Orientação 

 

 

O1/12 

4ªfeira 

 

  

 

 

 

172 e 

173 

 

------ 

  

 

Matemática: LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA. 

Faremos uma revisão sobre tabelas e gráficos. 

76 e 77 ------ 

História: LIGAMUNDO 

 

Sr. Responsável ouça a música “Criança não trabalha” e a 

seguir e depois realize as atividades. 

Link da Música: https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM 

 

   Arte 

 02/12 

5ªfeira 

 

232 e 

233 
------ 

L.Portuguesa-Livro Vem Voar:  

 

Realize a leitura das imagens e depois complete as tarefas. 

70 e 71 ------- 

Matemática: Livro EMAI –  

 

Na página 70 será necessário observar as imagens e seguir 

padrões. 

Na página 71 será preciso observar a sequência numérica e 

completá-la. 

 

80  -------- 

Ciências: livro AKPALÔ. 

Sr. Responsável, leia o texto e ajude a criança a realizar as 

atividades sobre tipos de poluição. 

03/12 

6ªfeira 

 

100 e 

101 
-------- 

Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre o tempo. 

06/12 

2ªfeira 
78  ------- 

História: LIGAMUNDO 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM


 

 

 profissões. 

 

175  
Matemática: LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA. 

Faremos uma revisão sobre alguns conteúdos trabalhados. 

   Ed. Física 

07/12 

3ªfeira 

 

234, 

235, 238 

e 239. 

------ 

L.Portuguesa-Livro Vem Voar:  

 

Realize a leitura do conto “João e Maria” e faça as 

atividades solicitas nas páginas 238 e 239. 

102 e 

103 
----- 

Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre 

alimentação. 

72 e 73 ----- 

Matemática: Livro EMAI –  

Na página 72 será necessário observar a imagens e analisar a 

tabela. 

Na página 73 será preciso observar o padrão e responder as 

questões. 

 

   Inglês 

08/12 

4ªfeira 

 

81 a 83 ---- 

Ciências: livro AKPALÔ. 

Sr. Responsável, para realizar a atividade da página 81 

atividade será necessário recortar as figuras do anexo 95. 

Nas páginas 82 e 83 será necessário realizar a leitura do 

texto para fazer as atividades. 

104 e 

105 
----- 

Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre 

alimentação. 

98 e 99 ----- 

Currículo em ação Ler e escrever & Sociedade e Natureza 

 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre trajeto. 



 

 

 

  Arte 

09/12 

5ªfeira 

74 e 75 ---- 

Matemática: Livro EMAI –  

Na página 74 será necessário completar o calendário 

Na página 75 será preciso observar as imagens e responder as 

questões. 

 

106 e 

107 
----- 

Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade faremos uma revisão sobre os 

conteúdos trabalhados. 

86 e 87 ----- 

Ciências: livro AKPALÔ 

Sr. Responsável nessa atividade faremos uma revisão sobre os 

conteúdos trabalhados. 

10/12 

6ªfeira 

108 e 

109 
----- 

Geografia: Livro Buriti Mais 

Sr. Responsável nessa atividade faremos uma revisão sobre os 

conteúdos trabalhados. 

100 a 

102 
----- 

Currículo em ação Ler e escrever & Sociedade e Natureza 

Sr. Responsável nessa atividade conversaremos sobre 

brincadeiras antigas. 

 

76 e 77 ----- 

Matemática: Livro EMAI –  

Na página 76 será observar as cédulas e moedas e responder as 

questões. 

Na página 77 será preciso observar a quantidade de bonés 

vendidos para responder as questões. 

 

 
 
 
 
 



 

 

ANEXO 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

ANEXO 2 
 
 


