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ATIVIDADE 01:  Vamos assistir o vídeo: " Os Símbolos e o Pinheirinho de Na📺 -

tal" 🎄🎄🎄🎄

Clique no link para ver o belíssimo vídeo elaborado pela nossa professora Cida

https://youtu.be/wu53UkK6R7k

https://youtu.be/wu53UkK6R7k


ATIVIDADE 02:  🤓

Vamos montar uma Mini Árvore de Natal?

Assim como mostramos no vídeo, que tal confeccionar com nossos pequenos uma

"Mini Árvore de Natal?

Com os recursos que tiverem disponíveis em casa, sejam eles: papelão, jornal, pa-

pel comum, bobina de papel higiene, bandejas de isopor (que vem bolo ou de mar-

mitex). Risquem e cortem junto com os pequenos e deixem que eles pintem e de-

corem como a imaginação mandar😉🤩

O importante é o criar e acima de tudo, com o tema do Natal, estimular em nossas

crianças e familiares os sentimentos de Amor e Esperança❤️🙏

Independente dos materiais disponíveis, não deixem o Espirito Mágico do Natal🎄

passar em branco😉🎄

Aguardamos a participação de todos. Fotografem, filmem e compartilhem co🤳🏽 -

nosco  esses  momentos  únicos  de  muita  aprendizagem e  diversão  em família.

📸🎥🪂🎨

 

pragentemiuda.org



ATIVIDADE 03 – EDUCAÇÃO FÍSICA
Tema: CONSCIÊNCIA NEGRA

Olá, queridos alunos e famílias!
No  dia  20  de  novembro  celebramos  o  “Dia  da  Consciência  Negra”.  Portanto,
separei aqui, duas atividades sobre o tema. 
Quando crianças brincamos de diversas formas e não temos conhecimento, na mai-
oria das vezes, sobre qual a origem dessas brincadeiras ou a influência de quais
culturas elas podem ter.

É o caso, por exemplo, do jogo TERRA/MAR, lá do Moçambique e que fez parte da
vida de muitos de nós na escola ou nas brincadeiras de rua.

Atividade 1: HISTÓRIA - “CONHECENDO A ÁFRICA”

Material: Vídeo do YouTube, do canal Brinca’com 

imagem do vídeo

Fonte: https://youtu.be/IZVZ_ejdDNU

Apresente o vídeo para a criança;

No final do vídeo, pergunte à criança:

 Qual o nome da criança que foi vi-
ajar para a África?

 Que animais podemos encontrar 
na África? (nomear os animais 
que aparecem no vídeo)

 Qual o nome da criança africana 

https://youtu.be/IZVZ_ejdDNU


ATIVIDADE 04: BRINCADEIRA “TERRA E MAR’

Desenvolvimento:  Para  iniciar,  faz-se  um  risco  no  chão,  com giz,  pedaço  de
carvão, tijolo, ou deite um cabo de vassoura no chão. A reta traçada servirá de
limite entre o que se denomina espaço “terra” e do que se define “mar”. De início, a
criança poderá ocupar o espaço “terra”. O adulto irá dizer terra ou mar, levando a
oscilação entre um termo e outro, a criança deverá ocupar o espaço, conforme o
comando.  A  brincadeira  fica  mais  divertida,  havendo mais  de  uma criança  e  a
criança que se equivocar deve retirar-se da brincadeira. E, como variação, pode-se
introduzir novo elemento “ar”, no caso as crianças, devem saltar e permanecer no
mesmo lugar.

Esta atividade tem por objetivos:
 Possibilitar  aos  alunos  conhecerem  a  cultura  africana  e  afro-brasileira,

utilizando-se  especialmente  de  jogos,  brincadeiras,  atividades  lúdicas
significativas;

 Aprender as regras e estimular o pensamento lógico-estratégico das crianças
através dos jogos.

BOM DIVERTIMENTO
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