
  
                                                                      

     UME PEDRO II 
 

  
Educação Física – 3° ANO A    Período: 03/11/2021 a 19/11/2021  
Professor Roniel   
TEMA: Handebol 
HABILIDADE: (EF45EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as 
características que os constituem na contemporaneidade. 
 
 
O handebol é um esporte de quadra parecido um pouco com o futsal, porém, em vez de 
usar os pés, os jogadores usam as mãos. Por isso, o nome em inglês: hand (mão) + ball 
(bola). Para vencer uma partida, um time precisa fazer mais gols que a equipe adversária. 
 
 

Atividade no caderno 
 
 

1) Faça um X na resposta correta, o handebol é um esporte: 
 

      (  ) individual. 

      (  ) de rede. 

      (  ) de parede. 

      (  ) de quadra.  

 
     2) Para um time vencer uma partida de handebol precisa: 
 
      a) ser competitivo. 

      b) possuir mais jogadores em quadra.  

      c) jogar de forma colaborativa. 

      d) ter mais gols que a equipe adversária. 

 
      3)  que significa a palavra “handebol”? 
 
      ___________________________________ 
 
 
Observação: colocar na atividade o nome completo do aluno, classe, e o nº da chamada 
(se souber), tirar uma foto do caderno e enviar para o e-mail do professor: 
roniel.atividaderemota@gmail.com 
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