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Turma: Berçários  
 
Título da proposta: Chocalho caseiro 
 

 
Objetivos: Desenvolvimento da percepção visual, auditiva e tátil, estimular a 
coordenação motora e concentração 

 
Descrição da atividade proposta: 

 

Materiais: Garrafinhas pets, grãos ou miçangas, fita adesiva ou tampinhas de garrafas 
e arame. 

 
Preparo: Com as garrafas limpas e secas colocar grãos ou miçangas dentro. Depois 
fechar e passar fita adesiva na boca da garrafa para segurança das crianças. Também 
é possível usar as tampas para fazer um chocalho diferente, furando as tampas e 
passando por um arame flexível. Neste caso, as tampas podem ser de metal ou de 
plástico. 
 
 
 
  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fonte das imagens: casadobrincar.com.br / https://artesanatocomgarrafapet.net 

 
 
 
Devolutiva da atividade para escola: Enviar as fotos, vídeos ou relatos sobre a 
realização da atividade para o grupo da família no WhatsApp. 


