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De 08 a 19 de NOVEMBRO

08/11/2021 - SEGUNDA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO:A FOLHA AMASSADA
AUTOR DESCONHECIDO

QUANDO CRIANCA, POR CAUSA DE MEU CARATER IMPULSIVO, REAGIA A MENOR PROVO-
CACAO.

NA MAIORIA DAS VEZES, DEPOIS DE UM DESSES INCIDENTES, SENTIA-ME ENVERGO-
NHADO E ME ESFORCAVA POR CONSOLAR A QUEM TINHA MAGOADO.

UM DIA, MEU PROFESSOR ME VIU PEDINDO DESCULPAS, DEPOIS DE UMA EXPLOSAO DE
RAIVA, E ENTREGOU-ME UMA FOLHA DE PAPEL LISA E ME DISSE:

- AMASSE-A!

COM MEDO, OBEDECI E FIZ COM ELA UMA BOLINHA.

- AGORA, DEIXE-A COMO ESTAVA ANTES. VOLTOU A DIZER-ME.

OBVIO QUE NAO PUDE DEIXA-LA COMO ANTES. POR MAIS QUE TENTASSE, O PAPEL CON-
TINUAVA CHEIO DE PREGAS.

O PROFESSOR ME DISSE, ENTAO:

- O CORACAO DAS PESSOAS E COMO ESSE PAPEL. A IMPRESSAO QUE NELES DEIXAMOS
SERA TAO DIFICIL DE APAGAR COMO ESSES AMASSADOS.

ASSIM, APRENDI A SER MAIS COMPREENSIVO E MAIS PACIENTE. QUANDO SINTO VON-
TADE DE ESTOURAR, LEMBRO-ME DAQUELE PAPEL AMASSADO.

ATIVIDADES:
EDUCACAO EMOCIONAL: CONHECENDO E EXPRESSANDO NOSSAS EMOCOES.



5 passos para manejar emogdes intensas A CANDOIDE e MOC LS
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LINGUA PORTUGUESA: LOCUCAO ADJETIVA (CONTINUACAO)
LIVRO DIDATICO: P. 140/141

HISTORIA: DA AFRICA PARA O BRASIL
LIVRO DIDATICO: P. 48 A 53

MATEMATICA: REVISAO

CIENCIAS: A ENERGIA NAS CADEIAS ALIMENTARES (CONTINUACAO)
LIVRO DIDATICO: P. 76/77 - EXERCICIOS -1,2,3,4,5 E6

09/11/2021 - TERCA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: AS VEZES DEIXAMOS TUDO PARA DEPOISI
AUTOR DESCONHECIDO

DEPOIS EU LIGO.

DEPOIS EU FACO.

DEPOIS EU FALO.

DEPOIS EU MUDO.

AS PESSOAS QUEREM DEIXAR TUDO PRA DEPOIS, COMO SE DEPOIS FOSSE MELHOR.

O QUE ELAS NAO SABEM E QUE DEPOIS...

O CAFE ESFRIA...

DEPOIS A PRIORIDADE MUDA, DEPOIS O ENCANTO SE PERDE, DEPOIS O CEDO FICA TAR-
DE, DEPOIS A SAUDADE PASSA.

DEPOIS TANTA COISA MUDA.

NAO DEIXE NADA PRA DEPOIS, PORQUE NA ESPERA DO DEPOIS, VOCE PODE PERDER OS
MELHORES MOMENTOS, AS MELHORES EXPERIENCIAS, OS MELHORES AMIGOS, E AS BEN-
CAOS QUE DEUS TEM PRA VOCE. LEMBRE-SE QUE O DEPOIS PODE SER TARDE DEMAIS*



ATIVIDADES:
LINGUA PORTUGUESA: PENSANDO A LINGUA - ADJETIVO
LIVRO DIDATICO: P. 138/139

MATEMATICA: RESOLVA:
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GEOGRAFIA: AS CHEIAS
LIVRO DIDATICO: P. 56/57

10/11/2021 - QUARTA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: O POTE RACHADO
AUTOR DESCONHECIDO

UM CARREGADOR DE AGUA NA INDIA LEVAVA DOIS POTES GRANDES, AMBOS PENDURA-
DOS EM CADA PONTA DE UMA VARA A QUAL ELE CARREGAVA ATRAVESSADA EM SEU PES-
COCO. UM DOS POTES TINHA UMA RACHADURA, ENQUANTO O OUTRO ERA PERFEITO E
SEMPRE CHEGAVA CHEIO DE AGUA NO FIM DA LONGA JORNADA ENTRE O POCO E A CASA
DO CHEFE. O POTE RACHADO CHEGAVA APENAS PELA METADE.

FOI ASSIM POR DOIS ANOS, DIARIAMENTE, O CARREGADOR ENTREGANDO UM POTE E
MEIO DE AGUA NA CASA DE SEU CHEFE. CLARO, O POTE PERFEITO ESTAVA ORGULHOSO DE
SUAS REALIZACOES. POREM, O POTE RACHADO ESTAVA ENVERGONHADO DE SUA IMPER-
FEICAO, E SENTINDO-SE MISERAVEL POR SER CAPAZ DE REALIZAR APENAS A METADE DO
QUE HAVIA SIDO DESIGNADO A FAZER.

APOS PERCEBER QUE POR DOIS ANOS HAVIA SIDO UMA FALHA AMARGA, O POTE FALOU
PARA O HOMEM UM DIA, A BEIRA DO POCO:

- ESTOU ENVERGONHADO, QUERO PEDIR-LHE DESCULPAS.

- POR QUE? PERGUNTOU O HOMEM. - DE QUE VOCE ESTA ENVERGONHADO?

- NESSES DOIS ANOS EU FUI CAPAZ DE ENTREGAR APENAS METADE DA MINHA CARGA,
PORQUE ESSA RACHADURA NO MEU LADO FAZ COM QUE A AGUA VAZE POR TODO O CA-
MINHO DA CASA DE SEU SENHOR. POR CAUSA DO MEU DEFEITO, VOCE TEM QUE FAZER
TODO ESSE TRABALHO, E NAO GANHA O SALARIO COMPLETO DOS SEUS ESFORCOS, DIS-
SE O POTE.

O HOMEM FICOU TRISTE PELA SITUACAO DO VELHO POTE, E COM COMPAIXAO FALOU:

- QUANDO RETORNARMOS PARA A CASA DO MEU SENHOR, QUERO QUE PERCEBAS AS FLO-
RES AO LONGO DO CAMINHO.



DE FATO, A MEDIDA QUE ELES SUBIAM A MONTANHA, O VELHO POTE RACHADO NOTOU
FLORES SELVAGENS AO LADO DO CAMINHO, E ISTO LHE DEU ANIMO. MAS AO FIM DA
ESTRADA, O POTE AINDA SE SENTIA MAL PORQUE TINHA VAZADO A METADE, E DE NOVO
PEDIU DESCULPAS AO HOMEM POR SUA FALHA. DISSE O HOMEM AO POTE:

- VOCE NOTOU QUE PELO CAMINHO SO HAVIA FLORES NO SEU LADO DO CAMINHO???

- NOTOU AINDA QUE A CADA DIA, ENQUANTO VOLTAVAMOS DO POCO, VOCE AS REGA-
VA???

- POR DOIS ANOS EU PUDE COLHER FLORES PARA ORNAMENTAR A MESA DO MEU SENHOR.
- SEM VOCE SER DO JEITO QUE VOCE E, ELE NAO PODERIA TER ESSA BELEZA PARA DAR
GRACA A SUA CASA.

ATIVIDADES:
LINGUA PORTUGUESA: LOCUCAO ADJETIVA (CONTINUACAO)
LIVRO DIDATICO: P. 140/141

CIENCIAS: A ENERGIA NAS CADEIAS ALIMENTARES (CONTINUACAO)
LIVRO DIDATICO: P. 76/77 - EXERCICIOS -1,2,3,4,5 E6

HISTORIA: DA AFRICA PARA O BRASIL
LIVRO DIDATICO: P. 48 A 53

11/11/2021 - QUINTA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: O PONTO NEGRO...

AUTOR ANONIMO

CERTO DIA, UM PROFESSOR CHEGOU NA SALA DE AULA E DISSE AOS ALUNOS: PREPAREM-
SE PARA UMA PROVA SURPRESA. TODOS ELES ASSUSTADOS, AGUARDARAM O TESTE QUE
VIRIA.

O PROFESSOR ENTREGOU, ENTAO, A FOLHA DA PROVA COM A PARTE DO TEXTO VIRADA
PARA BAIXO. DEPOIS QUE TODOS RECEBERAM, PEDIU QUE A DESVIRASSEM.

PARA SURPRESA, NAO HAVIA UMA SO PERGUNTA OU TEXTO, APENAS UM PONTO NEGRO,
NO MEIO DA FOLHA. O PROFESSOR, ANALISANDO A EXPRESSAO DE SURPRESA QUE TO-
DOS FAZIAM, DISSE O SEGUINTE:

- AGORA, VOCES VAO ESCREVER UM TEXTO SOBRE O QUE ESTAO VENDO...

0S ALUNOS, CONFUSOS, COMECARAM, A DIFICIL E INEXPLICAVEL TAREFA.. TERMINADO
O TEMPO, O PROFESSOR RECOLHEU AS FOLHAS, E COMECOU A LER AS REDACOES EM VOZ
ALTA. TODAS, SEM EXCECAO, DEFINIRAM O PONTO NEGRO, TENTANDO DAR EXPLICACOES
POR SUA PRESENCA NO CENTRO DA FOLHA. TERMINADA A LEITURA, O PROFESSOR DISSE:
- ESTE TESTE NAO SERA PARA NOTA, APENAS SERVE DE LICAO PARA TODOS NOS. NIN-
GUEM FALOU SOBRE A FOLHA EM BRANCO... TODOS CENTRALIZARAM SUAS ATENCOES NO
PONTO NEGRO.

ASSIM ACONTECE EM NOSSAS VIDAS. TEMOS UMA FOLHA EM BRANCO INTEIRA PARA
OBSERVAR E APROVEITAR, MAS FACILMENTE NOS CENTRALIZAMOS NO PONTO NEGRO. A
VIDA E UM PRESENTE DE DEUS DADO A CADA UM DE NOS, COM EXTREMO CARINHO E CUI-
DADO. QUANTAS COISAS BOAS ACONTECEM NELA, NO ENTANTO, INSISTIMOS EM O-
LHAR APENAS PARA OS PONTOS NEGROS DELA...

ATIVIDADES:



LENGUA PORTUGUESA: MEUS TEXTOS: HISTORIA EM QUADRINHOS
LIVRO DIDATICO: P. 142/143 - EXERCICIOS 1,2,3E 4

MATEMATICA: RESOLVA AS OPERACOES E TIRE A PROVA REAL:
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GEOGRAFIA: A POPULACAO BRASILEIRA
LIVRO DIDATICO: P. 76 A 81

12/11/2021 - SEXTA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: CONSTRUA PONTES
AUTOR DESCONHECIDO

DOIS IRMAOS QUE MORAVAM EM FAZENDAS VIZINHAS, SEPARADAS APENAS POR UM RI-
ACHO, ENTRARAM EM CONFLITO.

FOI A PRIMEIRA GRANDE DESAVENCA EM TODA UMA VIDA DE TRABALHO LADO A LADO.
MAS AGORA TUDO HAVIA MUDADO.

O QUE COMECOU COM UM PEQUENO MAL ENTENDIDO, FINALMENTE EXPLODIU NUMA
TROCA DE PALAVRAS RISPIDAS, SEGUIDAS POR SEMANAS DE TOTAL SILENCIO.

NUMA MANHA, O IRMAO MAIS VELHO OUVIU BATEREM A SUA PORTA.

- ESTOU PROCURANDO TRABALHO, DISSE O CARPINTEIRO. TALVEZ VOCE

TENHA ALGUM SERVICO PARA MIM.

- SIM, DISSE O FAZENDEIRO. CLARO! VE AQUELA FAZENDA ALT, ALEM DO RIACHO?

E DO MEU VIZINHO. NA REALIDADE E DO MEU IRMAO MAIS NOVO.

NOS BRIGAMOS E NAO POSSO MAIS SUPORTA-LO.

- VE AQUELA PILHA DE MADEIRA ALI NO CELEIRO? POIS USE PARA CONSTRUIR UMA CER-
CA BEM ALTA.



- ACHO QUE ENTENDO A SITUACAO, DISSE O CARPINTEIRO.

- MOSTRE-ME ONDE ESTAO A PA E OS PREGOS.

O IRMAO MAIS VELHO ENTREGOU O MATERIAL E FOI PARA A CIDADE.

O HOMEM FICOU ALI CORTANDO, MEDINDO, TRABALHANDO O DIA INTEIRO.

QUANDO O FAZENDEIRO CHEGOU, NAO ACREDITOU NO QUE VIU:

EM VEZ DE CERCA, UMA PONTE FOI CONSTRUIDA ALI, LIGANDO AS DUAS MARGENS DO
RIACHO.

ERA UM BELO TRABALHO, MAS O FAZENDEIRO FICOU ENFURECIDO E FALOU:

- VOCE FOT ATREVIDO CONSTRUINDO ESSA PONTE DEPOIS DE TUDO QUE LHE CONTEL.
MAS AS SURPRESAS NAO PARARAM AL

AO OLHAR NOVAMENTE PARA A PONTE VIU O SEU IRMAO SE APROXIMANDO DE BRACOS
ABERTOS.

POR UM INSTANTE PERMANECEU IMOVEL DO SEU LADO DO RIO.

O IRMAO MAIS NOVO ENTAO FALOU:

- VOCE REALMENTE FOI MUITO AMIGO CONSTRUINDO ESTA PONTE MESMO DEPOIS DO
QUE EU LHE DISSE.

DE REPENTE, NUM SO IMPULSO, O IRMAO MAIS VELHO CORREU NA DIRECAO DO OUTRO E
ABRACARAM-SE, CHORANDO NO MEIO DA PONTE.

O CARPINTEIRO QUE FEZ O TRABALHO PARTIU COM SUA CAIXA DE FERRAMENTAS.

ATIVIDADES:
LENGUA PORTUGUESA: EXERCICIO DE FIXACAO - LOCUCAO ADJETIVA.

Locugao adjetiva
MO

''''''' MAlArNO s—— Grmor doe mae

loonina
D) raios solares
) carne bovina
) cannno paterno
Q) estracia férron
) linguiga suina
Q) produto brasileiro
n) jeito angelical
) atitude atiética
i) higiene bucal
k) cirurgia cardiaca

1) olhos felinos

MATEMATICA: DESAFIOS



1)
2)
3)
4)

1 - Em uma pastelaria sao feitos 258 pastéis por dia, Quantos lanches s3o preparados
am 22 dias?

Calculo:

2 - Luciana um terrens de RE23.000,00 & o revendeu por RE60.000,00. Ela dividiu o
lucra carm seu iIrmao. Quanto cada um reebeu?

Caleulo:

31 - Manoel @ marceneiro. Por dia ele fabrica 12 cadeiras de madeira. Quantas cadeiras

ele ira fabricar erm 90 dias?

Calculo:

HISTORIA: PROCLAMACAO DA REPUBLICA

O Império ndo agradava a muitos brasileiros, que desejavam escolher seus préprios representan-
tes para governar o pais. Eles queriam a Republica, isto €, um governo dirigido por um presidente.

Aconselhado pelos politicos do partido republicano, o Marechal Deodoro da Fonseca ocupou o
quartel general no Rio de Janeiro e proclamou a Republica no Brasil, no dia 15 de hovembro de 1889.
Terminava assim, o segundo Império.

No dia 16 de novembro, foi formado o governo provisério, chefiado pelo Marechal Deodoro da
Fonseca.

D. Pedro IT e a familia real tiveram que deixar o Brasil.

Em 19 de novembro de 1889 foi criada a atual Bandeira Brasileira, simbolo da nossa Pdtria.

Até hoje o Brasil adora a Republica como forma de Governo, sendo dirigido por um presidente.
Responda:

O que é Replblica:

Quem era o Imperador do Brasil?

O que o Partido Republicano aconselhou Deodoro da Fonseca fazer?

O que aconteceu com Dom Pedro IT e a familia real?

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS - PERIODO DA MANHA

ARTES: PROFESSORA GLAUCIA

EDUCACAO FISICA: PROFESSOR FELIPE



Jogo derruba copo

A atividade serd realizada individual, em dupla ou em familia.

Para o desafio vamos precisar da bola de jornal que fizemos anteriormente, copos de pldstico ou
latas. O desafio consiste em fazer uma pilha com copos/latas, tomar uma distancia de 2/3 metros e
arremessar a bola para derrubar a pilha de copos/latas.

INGLES: PROFESSORA LUZINEIDE

ATIVIDADE
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ASSISTA AO VIDEO E REALIZE AS ATIVIDADES
https://youtu.be/qyZH4U7 oEk
https://youtu.be/DQ7IKT5iXiU

ATIVIDADES ON LINE
1- https://www.liveworksheets.com/en1361177er
2- https://www.liveworksheets.com/qd1259274ml

OFICINAS - PERTODO DA TARDE

ARTES CENICAS: ALEX
ARTES VISUAIS: ROSE

ARTESANATO: RILMA

Origami. Vocé conhece esta arte de dobrar papéis que formam diversos tipos de figuras?

O origami teve origem no Japdo, mas foi aperfeigoado e propagado pelo mundo inteiro. As figuras
representadas nho origami tém diferentes significados para os japoneses. E para essa semana a Ofi-
cina Artesanato traz uma atividade para ensinar a fazer pdssaros de papel com essa arte japonesa.
No link a seguir temos o passo a passo para vocé fazer em casa com sua familia.


https://youtu.be/qyZH4U7_oEk
https://youtu.be/DQ7lKT5iXiU
https://www.liveworksheets.com/en1361177er
https://www.liveworksheets.com/qd1259274ml

https://youtu.be/YpOhbuSfPpg

CAPOEIRA: MS.RIBAS
ESPORTE EDUCATIVO: VINICIUS

LABORATORIO DE SABERES: MANOELA
Em nossa oficina vamos trabalhar diversas modalidades entre elas estardo:
® Caga-palavras: com o objetivo de trabalhar a ortografia, pois é uma forma de visualizar as
palavras na grafia correta, aumentando o vocabuldrio das criangas, que é desafiada a procu-
rar e compreender novas palavras.
® Cartas enigmdticas: é uma estratégia lddica para desenvolver a escrita, caracteriza-se por
representar um jogo de linguagem, que redne palavras (ou parte delas) e figuras. Esta com-
binagdo compde um enigma que, quando revelado, transforma a leitura de um texto em uma
brincadeira interpretativa, entre simbolo e escrita.
® Palavras cruzadas: A utilizagdo das palavras cruzadas em sala de aula, tem por finalidade
desenvolver entre outras habilidades, a de estimular a memdria. O uso desse jogo em sala de
aula, também favorece e provoca o estimulo cognitivo, assim como, auxilia na compreensdo e
coordenagdo e na aprendizagem do significado das palavras.
® Desafios: O objetivo principal para trabalhar com desafios em sala de aula é verificar como
o uso de desafios podem contribuir para a aprendizagem de conteldos como a matemdtica e
a lingua portuguesa e, quando utilizados como um recurso metodoldgico alternativo podem
auxiliar no desenvolvimento do raciocinio légico e da criatividade do educando.

MUSICA: ELENT
Nesse periodo estaremos trabalhando coreografia e canto, composigdo e texto de poema musical
para chegar ao objetivo da ritmica corporal unida ao canto.

PROGRAMACAO E TECNOLOGIAS: THONATAN
RADIO, TV E JORNAL: BEATRIZ

Vamos terminar de assistir ao primeiro filme comparativo do Peter Pan. Ao final, revisaremos, em
conjunto com a turma, as anotagdes e pontos observados pelos alunos.

15/11/2021 - SEGUNDA-FEIRA

FERIADO: PROCLAMACAO DA REPUBLICA

16/11/2021 - TERCA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: PROCLAMACAO DA REPUBLICA

NA MADRUGADA DE 15 DE NOVEMBRO DE 1889, A FRENTE DAS TROPAS, O MARECHAL
DEODORO DA FONSECA, NA PRACA DA ACLAMACAO, HOJE PRACA DA REPUBLICA, NO RIO
DE JANEIRO, PROCLAMOU A REPUBLICA.

ESTABELECEU-SE UM GOVERNO PROVISORIO CHEFIADO PELO PROPRIO MARECHAL.
ESSE GOVERNO COMUNICOU A D. PEDRO II QUE HAVIA SIDO PROCLAMADA A REPUBLICA E
QUE A FAMILIA REAL DEVERIA DEIXAR O BRASIL. O MAJOR SOLON RIBEIRO FOI ENCAR-



https://youtu.be/Yp0hbuSfPpg

REGADO DE ENTREGAR A MENSAGEM AO IMPERADOR, QUE, NO DIA 17 DE NOVEMBRO, A
BORDO DO NAVIO "ALAGOAS" , PARTIU PARA A EUROPA COM SUA FAMILIA.

O BRASIL PASSOU A SER UMA REPUBLICA, COM UMA NOVA CONSTITUICAO E UMA
NOVA BANDEIRA.

ATIVIDADES:
LINGUA PORTUGUESA: INTERPRETACAO DO TEXTO.

1) JUSTIFIQUE O USO DA LETRA MAIUSCULA CONFORME O EXEMPLO:
A) NA: INICIO DE PARAGRAFO.

B) BRASIL:

C) EUROPA:

D) PEDRO:

2) QUEM PASOU A GOVERNAR O BRASIL APOS A PROCLAMACAO DA REPUBLICA?
R)

3) EM QUANTOS PARAGRAFOS O TEXTO FOI ESCRITO? PINTE CADA UM COM UMA COR
DIFERENTE.

4) CIRCULE A SILABA TONICA DE CADA PALAVRA ABAIXO:
MARECHAL - PROCLAMACAO - REPUBLICA - GOVERNO - ENCARREGADO - MAJOR

5) POR QUE O DIA 15 DE NOVEMBRO E FERIADO NACIONAL?
R)

MATEMATICA: REVISAO DE FRACOES

FRAGOES (= S,

. - =
Pinte as imagens abaixo conforme indicado pela fragdo. (:_‘ T ,/




17/11/2021 - QUARTA-FEIRA
LEITURA DE FRUICAO: POR QUE SOMOS DIFERENTES?

SE SOMOS TODOS DESCENDENTES DO PRIMEIRO HOMEM QUE SURGIU NA AFRICA, EN-
TAO PODEMOS NOS PERGUNTAR: POR QUE SOMOS TAO DIFERENTES, NAO E MESMO?

NA REALIDADE, POUCAS COISAS MUDARAM NOS SERES HUMANOS NOS ULTIMOS CEM
MIL ANOS. NAQUELA EPOCA, OS PRIMEIROS SERES HUMANOS MODERNOS QUE HABITA-
VAM A AFRICA COMECARAM A SE ESPALHAR POR OUTROS CONTINENTES.

ESSES HOMENS ERAM MUITO SEMELHANTES A TODAS AS PESSOAS QUE HABITAM ATU-
ALMENTE NOSSO PLANETA. AS PEQUENAS DIFERENCAS QUE EXISTEM ENTRE OS SERES
HUMANOS, TAIS COMO COR DE PELE, FORMATO DE NARIZ, OLHOS, TIPO DE CABELO, AL-
TURA, DENTRE OUTRAS CARACTERISTICAS FISICAS, RESULTAM DAS ADAPTACOES AOS
DIFERENTES AMBIENTES. ESSAS ADAPTACOES EXTERIORES SERVIRAM PARA QUE O HO-
MEM

CONSEGUISSE LIDAR MELHOR COM LUGARES FRIOS OU QUENTES, SECOS OU COM VEN-
TOS MAIS FORTES, COM MAIS INCIDENCIA DOS RAIOS SOLARES, ETC.

O PORQUE DE ALGUMAS ADAPTACOES EXTERIORES DO SER HUMANO.

POR VOLTA DE 1,6 MILHAO DE ANOS, O HOMEM DEIXOU DE POSSUIR PELO POR TODO COR-
PO, POIS COMECARAM A SE TORNAR MAIS ATIVOS E COMECARAM A FAZER CAMINHADAS
MAIS LONGAS. A PARTIR DAL, AS CELULAS QUE PRODUZIAM MELANINA (SUBSTANCIA
QUE DA COR A PELE), QUE ANTES SE LOCALIZAVA APENAS NAS PARTES DESCOBERTAS,
COMECARAM A SE ESPALHAR POR TODO CORPO. ISSO FEZ COM QUE A PELE FICASSE ES-
CURA PARA PROTEGER O HOMEM DOS RAIOS ULTRAVIOLETA DO SOL.

ENQUANTO OS HOMENS HABITAVAM APENAS O CONTINENTE AFRICANO, A MELANINA
FUNCIONAVA BEM. MAS, QUANDO OS HOMENS COMECARAM A IR PARA AREAS MENOS
ENSOLARADAS, TAIS COMO O CONTINENTE EUROPEU, A PELE NEGRA COMECOU A BLO-
QUEAR DEMAIS OS RAIOS ULTRAVIOLETAS. A PARTIR DAL, AS POPULACOES QUE MIGRA-
RAM PARA REGIOES MENOS ENSOLARADAS DESENVOLVERAM PELE MAIS CLARA PARA AU-
MENTAR A ABSORCAO DE RAIOS ULTRAVIOLETA, IMPORTANTES PARA A FORMACAO DE
VITAMINA D NA PELE, TAO NECESSARIA PARA O DESENVOLVIMENTO DO ESQUELETO E
PARA A BOA MANUTENCAO DO SISTEMA IMUNOLOGICO.

EM OUTRAS REGIGES HA UM EQUILIBRIO ENTRE EPOCAS DE SOL FORTE E CALOR, COM
PERIODOS EM QUE O SOL NAO ESTA TAO FORTE, A ADAPTACAO FOI UMA PELE MAIS
BRONZEADA. OU SEJA, A COR DA PELE NADA MAIS E DO QUE A ADAPTACAO DO CORPO
HUMANO AO AMBIENTE.

AS ADAPTACOES QUE LEVAM O SER HUMANO A DIFERENCAS EXTERNAS ESTAO RELACIO-
NADAS DIRETAMENTE COM O CLIMA. E, PARA LIDAR COM AS DIFERENTES, TIPOS DE CLI-
MA, OS SERES HUMANOS SOFRERAM MODIFICACOES NA SUA APARENCTIA.

OUTROS EXEMPLOS DE ADAPTACAO DO CORPO HUMANO AO CLIMA.

EM REGIOES QUENTES, E VANTAJOSO SER BAIXO, PARA FACILITAR A EVAPORACAO DO
SUOR, E O CABELO ENCARAPINHADO AJUDA A RETER O SUOR NO COURO CABELUDO E A
RESFRIA-LA. COMO EXEMPLO TEMOS OS PGMEUS.

EM REGIGES FRIAS COMO A SIBERIA, OS CABELOS SAO LISOS.

O NARIZ PEQUENO E AS NARINAS ESTREITAS DOS ESQUIMOS SERVEM PARA PROTEGE-
LOS DO VENTO.

ATIVIDADES:



LEINGUA PORTUGUESA: COMPLETE O QUADRO DE ACORDO COM O TEXTO.

{1} Complete o quadro de acordo com as informagdes do texto “Por que somos
diferentes™?

Mudancas exteriores Por que aconteceram?

Pele escura

Pele clara

Tamanho do corpo

Cabelo encarapinhado

CIENCIAS: O NEGRO E SUA INFLUENCIA NA CULINARIA BRASILEIRA

O NEGRO E SUA INFLUENCIA NA
COZINHA BRASILEIRA

VOCE SABIA QUE MUITOS DOS AUMENTOS DO NOSSO DIA-A-DIA SAO Df
ORIGEM AFRICANA?

PODEMOS CITAR O AZEITE-DF-DENDE. A PIMENTA-MALAGUETA, O FEUAO-PRETO
£ O CUABO

ALEM DISSO, 05 NECGROS NOS ENSINARAM A FAZER VATAPA CARURL,
MUNGUNZA, ACARAE, ANGU £ PAMONHA

FORAM O5 NEGROS, TAMBEM, QUE NOS ENSINARAM A FAZER PRATOS COM
CAMARAD SECO £ A USAR AS PANELAS DE BARRO £ A COUHER DE PAL

1) CRCULE, NO TEXTO, AS CONTRIBUICOES DO NEGRO PARA A COZINHA BRASLERA
DEPOIS, COMPLETE A RELAGAO ABAIXO EM ORDEM ALFABETICA,
1 ACARAK 7
2« ANGU
3- AZEITE-DE-DENDE

GRFZTeeNONS



MATEMATICA: SISTEMA MONETARIO
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compras. Complete o quadro com os valcres que faltam.

(A7 o Y2 el
‘sfug(, TR\

= Varios ciunos da salc 8 foram co bazar beneficente da escola para fozer

.

S

Nome do Pagou com: Valor da Recebeu de
aluno compra troco
carl Uma nofg de 3 recis e 40

10 reaqis. centavos
Quatro
Luana moedas de 25 20 centavos
ceniavos
Ped Unmanotade 5| Zrecise 75
S reqis. centavos
3 Trés moedas lreale 15
oana de 50 centavos centavos
Uma nota de 2 1 recl e 20
Rita reacis. centavos  {
Duas moedas
Celso 361 veol: 80 centaveos
Marco Uma nota de 1| 55 centavos
real.
Laura Uma nota de 5 2 reqis e 90
reais. centavos
Uma nota de 7 reqis e 30
Bruno 20 reaqis. centavos

18/11/2021 - QUINTA-FEIRA

LEITURA DE FRUICAO: PATRAO
AUTORA: ANA PAULA TAVARES

AH PATRAO, EU LEVANTEI

ESTA TERRA MESTICA DE MOCAMBIQUE
COM A FORCA DO MEU AMOR,

COM O SUOR DO MEU SACRIFIcCTO,

COM 0S MUSCULOS DA MINHA VONTADE!

EU LEVANTEI-A, PATRAO!

PEDRA POR PEDRA, CASA POR CASA,

ARVORE POR ARVORE, CIDADE POR CIDADE,
COM ALEGRIA E COM DOR!

EU A LEVANTET!

SE TEU CEREBRO NAO ME ACREDITA,
PERGUNTA A TUA CASA QUEM FEZ CADA BLOCO SEU,
QUEM SUBIU AOS ANDAIMES,

QUEM AGORA A LIMPA E A POE TAO BONITA,
QUEM A ESFREGA E A VARRE E A ENCERA...

PERGUNTA AINDA AS ACACIAS VERMELHAS E SENSUAIS

COMO OS LABIOS DAS TUAS MENINAS,




QUEM AS PLANTOU E AS REGOU, E, MAIS TARDE, AS PODOU...
PERG}JNTA A TODAS ESSAS LARGAS RUAS CITADINAS,
SIMETRICAS E NEGRAS E LUZIDIAS, QUEM FOI QUE AS ALCATROOU,

[...]

PERGUNTA QUEM MORRE NO CAIS
TODOS OS DIAS - TODOS OS DIAS! -,

PARA VOLTAR A RESSUSCITAR NUMA CANCAO...

E QUEM E O ESCRAVO NAS PLANTACOES DE SISAL

E DE ALGODAO,

POR ESSE MOCAMBIQUE ALEM...

E TU BATE-MES,
BATES-ME...

E O SANGUE ALASTRA E HA DE SER MAR...

PATRAO MEU!

PATRAO, CUIDADO, QUE UM MAR DE SANGUE PODE AFOGAR
TUDO... ATE A TI, MEU PATRAO!

ATE A TIL..
ATIVIDADES:

LEINGUA PORTUGUESA: CACA PALAVRAS DOS ANIMAIS DA AFRICA
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MATEMATICA: REVISAO - ADICAO, SUBTRACAO, MULTIPLICACAO E DIVISAO.

HISTORIA: CON

TOS AFRICANOS

LIVRO DIDATICO: P. 54/55
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Complels o SIBQIRMa COM o8 ROMes 9o SegLINDes falinos
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GEOGRAFIA: OS AFRODESCENDENTES NA ATUALIDADE
LIVRO DIDATICO: P. 92/93/94

19/11/2021 - SEXTA-FEIRA
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LEITURA DE FRUICAO: "ABAYOMI: UMA BONECA, UMA HISTORIA, UM ACOLHIMENTO"
FUNDACAO CULTURAL DO ESTADO DA BAHIA

O PROJETO "ABAYOMI: UMA BONECA, UMA HISTORIA, UM ACOLHIMENTO" E UM PROJETO
DE ARTES INTEGRADAS, APROVADO NA 8° EDICAO DO EDITAL CALENDARIO DAS ARTES.
AO MESMO TEMPO QUE ELE E ARTESANATO, POIS PRETENDE ENSINAR A CONFECCAO DE
BONECAS ABAYOMIS, E TAMBEM CONTACAO DE HISTORIAS, PORQUE CONSTROT O BRIN-
QUEDO ENQUANTO NARRA A HISTORIA DA VINDA DOS NEGROS AO BRASIL.

E TAMBEM CULTURA NEGRA E TAMBEM PATRIMONIO IMATERIAL A PARTIR DA ORALIDADE
E, AO FALAR DE LUTA, DE RESISTENCIA, FAZ TAMBEM ACOLHIMENTO AS CRIANGCAS QUE
ESTAO ASSISTINDO A APRESENTACAO. O PROJETO E UMA OFICINA DE CONFECCAO DE
BONECAS ABAYOMIS, ATRELADA A CONTACAO DE HISTORIA. AS ABAYOMIS SURGIRAM
NO BRASIL NO FINAL DA DECADA DE 1980, EM UM CONTEXTO DE LUTA POR DIREITOS SO-
CIAIS EM QUE WALDILENA MARTINS (LENA MARTINS), ARTESA, EDUCADORA POPULAR E
MILITANTE DO MOVIMENTO DE MULHERES NEGRAS CRIOU A BONECA ABAYOML.

O PROJETO TEM ORIGEM EM CACHOEIRA, CIDADE QUE POSSUI UM GRANDE LEGADO CUL-
TURAL, FRUTO DA POSICAO QUE OCUPOU E AINDA HOJE OCUPA NA HISTORIA DO PAIS.
"E UTILIZANDO-SE DESSES SABERES ANCESTRAIS QUE BUSCAMOS PROPICIAR AS PES-
SOAS A POSSIBILIDADE DE REPRODUZIR A HISTORIA E O SABER FAZER DAS ABAYOMIS.
A BONECA ABAYOMI E FEITA DE TECIDO APENAS COM NOS OU TRANCAS SEM USO DE
AGULHA OU COLA - E IDEAL PARA SER FEITA COM CRIANCAS, TUSTAMENTE POR PODER
UTILIZAR MATERIAIS DISPONIVEIS EM CASA NESSE PERIODO DE ISOLAMENTO", DIZ A
PROPONENTE ADENIZIA MIRANDA DOS SANTOS DE SOUZA, CACHOEIRANA, GRADUADA
EM HISTORIA E POS-GRADUADA EM PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA.

ATIVIDADES:
LEINGUA PORTUGUESA: CONSCIENCIA NEGRA - RESPONDA

1) EXISTE PRECONCEITO CONTRA OS AFRODESCENDENTES EM NOSSA SOCIEDADE?
2) COMO ISSO OCORRE?

3) COMO PODEMOS CONTRIBUIR PARA A CONVIVENCIA PACIFICA ENTRE AS PESSOAS?
DISCUTAM COM SEUS AMIGOS E REGISTREM

4) CONFECCAO DAS BONECAS ABAYOMI.

HISTORIA: CONSCIENCIA NEGRA:
Histéria do Dia Nacional da Consciéncia Negra

A data de 20 de novembro foi estabelecida pelo projeto lei nimero 10.639, no dia 9 de janeiro de
2003, para a comemoragdo do Dia da Consciéncia Negra. Esta data foi escolhida porque neste dig,
no ano de 1695, morreu Zumbi, lider do Quilombo dos Palmares.

A homenagem a Zumbi foi mais do que justa. Ele é um personagem histérico representou a luta do
negro contra a escraviddo, no periodo do Brasil Colonial. Ele morreu em combate, defendendo seu
povo e sua comunidade. Os quilombos representavam uma resisténcia ao sistema escravista e tam-
bém uma forma coletiva de manutengdo da cultura africana aqui no Brasil. Zumbi lutou até a morte
por esta cultura e pela liberdade do seu povo.



A criagdo desta data foi importante, pois serve como um momento de conscientizagdo e re-
flexdo sobre a importancia da cultura e do povo africano ha formagdo da cultura nacional. Os negros
africanos colaboraram muito, durante nossa histéria, nos aspectos politicos, sociais, gastronémicos
e religiosos de nosso pais. E um dia que devemos comemorar nas escolas, nos espagos culturais e em
outros locais, valorizando a cultura afro-brasileira.

MATEMATICA: FAZENDO COMPRAS

{I:mcia

12 X sem juros
de RS 33,00

18 X sem juros
de RS 68,50

3 X sem juros
de RS 113,00

zi Recorte, cole no caderno e resolva.

3 X sem juros
de RS 59,90

B) Rosana comprou um quwdlﬁcc:dor e uma torradeira em 3 pagamentos. Gumr
to pagard por més? Qual & o prego do liquidificador? E o da torradeira? :

D) Se Luiz fosse comprar o DVD a vista, teria um desconto de 15%. Quanto ele pa
garia?

E] Paulo comprou uma batedeira e um liquidificador. Quanto ele pagou por mes
de prestacao? E qual o valor total da sua compra?

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS - PERIODO DA MANHA

ARTES: PROFESSORA GLAUCIA

EDUCACAO FISICA: PROFESSOR FELIPE



Corrida da colher
Em um determinado espago, aproximadamente 2/3 metros, vamos colocar uma garrafa com uma bo-
linha de ténis-de-mesa, a crianga pega a bolinha equilibra em uma colher e leva até a outra garrafa
que ficard no lado oposto. Essa atividade pode ser feita como corrida, duas pessoas jogando ao
mesmo tempo ou cronometrando tfempo.

INGLES: PROFESSORA LUZINEIDE

ATIVIDADE: https://www.liveworksheets.com/lo1669789mh

OFICINAS - PERIODO DA TARDE

ARTES CENICAS: ALEX
ARTES VISUAIS: ROSE

ARTESANATO: RILMA

Enfeites de Natal. Estamos nos aproximando das festas de fim de ano e para vocé comegar a pre-
parar sua decoragdo de Natal com antecedéncia a Oficina Artesanato traz essa semana trés ideias
fdceis de enfeites de Natal reutilizando papeldo. No link a seguir vocé aprenderd a fazer estes en-
feites e sem gastar muito.

https://youtu.be/qePAAQtwGWE

CAPOEIRA: MS.RIBAS

ESPORTE EDUCATIVO: VINICIUS
Fundamentos do atletismo, corridas e brincadeiras envolvendo corrida.
CompetigGes em equipes, a equipe que chegar em um determinado lugar mais rdpido, vence.

LABORATORIO DE SABERES: MANOELA
Em nossa oficina vamos trabalhar diversas modalidades entre elas estardo:
® Caga-palavras: com o objetivo de trabalhar a ortografia, pois é uma forma de visualizar as
palavras na grafia correta, aumentando o vocabuldrio das criangas, que ¢ desafiada a procu-
rar e compreender novas palavras.
® Cartas enigmdticas: é uma estratégia lddica para desenvolver a escrita, caracteriza-se por
representar um jogo de linguagem, que retne palavras (ou parte delas) e figuras. Esta com-
binagdo compde um enigma que, quando revelado, transforma a leitura de um texto em uma
brincadeira interpretativa, entre simbolo e escrita.


https://www.liveworksheets.com/lo1669789mh
https://youtu.be/qePAAQtwGwE

® Palavras cruzadas: A utilizagdo das palavras cruzadas em sala de aula, tem por finalidade
desenvolver entre outras habilidades, a de estimular a meméria. O uso desse jogo em sala de
aula, também favorece e provoca o estimulo cognitivo, assim como, auxilia na compreensdo e
coordenagdo e na aprendizagem do significado das palavras.

Desafios: O objetivo principal para trabalhar com desafios em sala de aula é verificar como
o uso de desafios podem contribuir para a aprendizagem de conteddos como a matemdtica e
a lingua portuguesa e, quando utilizados como um recurso metodoldgico alternativo podem
auxiliar no desenvolvimento do raciocinio légico e da criatividade do educando.

MUSICA: Eleni

Nesse periodo estaremos trabalhando, coreografia e canto, composigdo e texto de poema musical
para chegar ao objetivo da ritmica corporal unida ao canto

PROGRAMACAO E TECNOLOGIAS: THONATAN

RADIO, TV E JORNAL: BEATRIZ
Iniciaremos a segunda versdo do filme Peter Pan. Os alunos continuardo fazendo suas anotagdes,
porém, desta vez, deverdo fazer uma andlise comparativa com a outra versdo assistida.



