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JOGOS DE MÃO 

 
OS JOGOS DE MÃOS PODEM SER FEITOS EM DIVERSOS MOMENTOS, ACONTECENDO DE 

FORMA DIVERTIDA E RITMADA. PODEM SER PRATICADOS SOZINHOS, EM DUPLAS OU 

GRUPOS MAIORES.  

UM DOS JOGOS DE MÃO MAIS FÁCEIS DE PRATICAR É O “SOCO, SOCO, BATE, BATE”. DÁ 

PARA BRINCAR ATÉ SOZINHO, MAS FICA MAIS DIVERTIDO FAZER COM UMA OUTRA 

PESSOA. 

CASO TENHA ACESSO A INTERNET, ACESSE O LINK: https://youtu.be/Ho7Q7OxjiZI. 

NELE VOCÊ ENCONTRA MAIS EXPLICAÇÕES SOBRE COMO BRINCAR DE “SOCO, SOCO, 

BATE, BATE” E OUTROS JOGOS DE MÃO. 
Fonte: PortalCidadãoPG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÃO ESQUEÇAM 

DE ENVIAR UMA FOTO! 

DIVIRTAM-SE! 

https://youtu.be/Ho7Q7OxjiZI

