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Título da Proposta: Inserindo objetos 

 
Objetivos: 
• Estimular a coordenação motora fina;  
• Desenvolvimento de lateralidade;  
• Concentração;  
• Reconhecimento das cores. 
 
 
 Descrição da atividade proposta:  
 
Material:  
• Lápis de cores diversas;  
• Cilindro de papelão;  
• Cordão;  
• Placa com furos. 
 
Preparo:  
O adulto deverá, primeiramente, demonstrar para criança como passar o lápis 
dentro do cilindro. Em seguida pedir para que ela faça o mesmo movimento. Já 
no segundo experimento, o responsável deverá ajudar a criança a passar um 
cordão em uma placa com furos. 
 

 

Devolutiva da atividade para a escola: 

Enviar fotos, vídeos e relatos para o grupo de WhatsApp da turma. 


