
UME EUNICE CALDAS
MATERNAL A e B

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
Vamos conscientizar nossas crianças 

 quanto aos benefícios de uma
alimentação saudável.

Degustação de frutas, explorando cor,
tamanho, espessura e o sentido

(paladar).



Vamos apreciar a   história da Chapeuzinho Vermelho
contada de um jeito diferente 

 

Click na Chapeuzinho para
ouvir a história

https://www.youtube.com/watch?v=yBkm4yWYJ0k


Agora vamos brincar de adivinhar as frutas

Click na cesta de frutas para
brincar

https://www.youtube.com/watch?v=qSCgWxLm6Gs


Que tal prepararmos uma deliciosa salada de frutas.
Escolha as frutas de sua preferência e bom apetite!!!




Profas Rita, Tatiane, Sueli e Thaynara
Katia, Marcia e Alexandra


