
 

              

 

UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

    Avenida Waldemar Leão, 184 - Jabaquara - Santos -SP 

               CEP 11013-600 - Telefone (13) 32283728 

 
 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL EDUCAÇÃO 
 
TURMA: Maternal II A e B 

 
PROFESSORES: Cláudia Fidalgo, William, Nathalia e Roberta 
 

TÍTULO DA PROPOSTA: Dentro e fora 

 
• OBJETIVOS: Ampliação progressiva da destreza para deslocar-se no espaço, 

por meio da possibilidade de arrastar-se, engatinhar, rolar, andar, correr saltar, 
etc. 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA: Ao comando da professora, a criança deverá 
pular dentro ou fora dos bambolês, ou dos traçados feitos no chão. 
 

 - MATERIAL UTILIZADO: Bambolês, fitas ou giz 
 
 - DESENVOLVIMENTO: Esta atividade é simples e divertida! Leve a criança para um 
espaço externo. Coloque bambolês no chão, ou faça figuras fechadas (círculos, 
quadrados) utilizando fitas ou giz de lousa. Comece a brincadeira e solicite às crianças 
que pulem dentro e fora das figuras. Explore as formas geométricas e o conceito de linhas 
(se você utilizou círculos, quadrados ou retângulos) 
 

 
 
DEVOLUTIVA DA ATIVIDADE PARA A ESCOLA: Enviar fotos e vídeos para o grupo de 
WhatsApp da escola. 
 
 


