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ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 

Teórica 

 

Descreva sobre a obesidade infantil e na adolescência; 

- O prejuízo para a saúde. 

- Os efeitos colaterais em relação às tarefas cotidianas. 

- Acarreta algum prejuízo na autoestima e na socialização? 

- Existe um real incentivo à prática esportiva em nosso país? 

 

 

 

 

Boas Férias! 

  


