
 

 

 

 

 

 

UME REGINA ALTMAN 
Rua Três s/n esquina com a Rua Oito – Vila Progresso 

Turma: Maternal 1 A/B/C 

Professoras: Juliana, Tayane e Katia (MI A) / Thamiris, Henrique e Danielle (MI B) / 

Patricia, Thaisa e Marcia (M1 C) 

Título da proposta: Banho de bonecas 

 

Objetivos: Adotar hábitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentação, conforto e 

aparência, atuando de forma progressiva e autônoma nos cuidados essenciais, de acordo 

com suas necessidades. 

Descrição da atividade: Os pais dos alunos deverão organizar o espaço e os materiais para 

essa atividade. Para isso, será necessária uma, ou mais, bonecas ou bonecos, sabonete de 

banho e uma bacia com água. A boneca deverá ser colocada na bacia com água para que as 

crianças brinquem de dar “banho”. A brincadeira pode acontecer durante o banho da 

criança. 

Preparo: organizar os materiais em um espaço da casa que possa ser molhado. 

Material: bonecas ou bonecos que possam ser molhados e um recipiente com água. 
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