U.M.E. LUIZ ALCA DE SANT’ANNA

TURMA: Bergario Il

PROFESSORES: (manha) Alessandra, Regina Célia e Sonia - (tarde) Camila, Caro-
line e Jeane.
PERIODO: de 03/11 a 19/11/2021

Atividade: Vamos andar em linhas desenhadas no chdo?

Objetivos:

e Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos
e brincadeiras.

e Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por no¢gdes como em frente, atras,
no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades
de diferentes naturezas.

e Explorar formas de deslocamento no espaco (pular, saltar, dangar), combinando
movimentos e seguindo orientacgdes.

e Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu corpo.

Desenvolvimento: Andar sobre linhas é um grande desafio. Trabalha o equilibrio
e a concentragao dois pontos muito importantes para serem explorados. Podem
ser desenhadas no chao, feitas com fita crepe no chao ou usar as marcag¢des do

piso no chao.

Durante a atividade o adulto pode usar outros direcionamentos aumentando ou
mantendo a dificuldade ¢é interessante valorizar os feitos da crianca

comemorando e parabenizando a cada etapa concluida.


https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2595/brincadeiras-no-espelho

Material de apoio: ---

Encaminhamento: Facebook, Portal da Educagao e WhatsApp

ANEXOS

18 A 22 DE OUTUBRO

Fonte: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/

