
PROFESSORAS: ODISSEA, GRACE, SILVIA, PATRÍCIA E 
LILIAN. 

MATERIAL NECESSÁRIO E PREPARAÇÃO: 

• ELÁSTICO OU TIRAS DE ALGUMA ROUPA QUE 

CONTÉM ELÁSTICO; 

• FAZER UMA TEIA, ENTRELAÇANDO ELÁSTICO 

ENTRE AS CADEIRAS OU PÉ DE MESA, 

FORMANDO UMA GRANDE TEIA DE ARANHA. 

                       

                        

 
  

  

  

 

 

                           

   

                                                                                                           

 

 

        SE QUISER OUVIR NOVAMENTE A MÚSICA,    

                               SEGUE O LINK:  

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA 

       

 

 

Proposta: “Dona Aranha” 

COMO FAZER: 

A CRIANÇA VAI SE TRANSFORMAR EM UMA ARANHA, 
DEVENDO PASSAR PELA TEIA, POR CIMA, POR BAIXO, 
ENTRE OS ELÁSTICOS, PARA ANDAR PELA TEIA, 
IGUAL FAZ A ARANHA NA SUA TEIA. 
APÓS, PODE-SE COLOCAR, 
PENDURADO, UM CHOCALHO, 
ARANHAS OU OUTRO ATRATIVO, 
ENTRE O ELÁSTICOS, E ASSIM A 
CRIANÇA VAI ULTRAPASSANDO 
OS OBSTÁCULOS. 
UMA VARIANTE É FAZER A 
BRINCADEIRA EM UMA ÁREA 
EXTERNA, COMO QUINTAL, 
PRAÇA OU OUTRO LOCAL QUE 
ACHAR MELHOR. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA

