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Turma: Jardim e Pré 
 
 
Professora(a)s: Felipe da Silva Marques Salles 
 
 
Título da proposta: Jogo de tênis com bexiga 
 
Objetivos: Coordenação motora grossa e desenvolvimento espaço-temporal 
 
 
Descrição da atividade proposta: A atividade será realizada individual, em dupla ou 
em família. Os alunos vão se posicionar um de frente para o outro, com a raquete vão 
“bater” na bexiga, quem deixar cair perde e reinicia o jogo 
 
Material: Uma bexiga e vamos realizar a construção de uma raquete, utilizando 
papelão, cilindro do papel toalha e fita adesiva. 
 
Preparo:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Disponível em: 08/10/2021 
 
 
Devolutiva da atividade para escola: 

Espaços para fotos e imagens alusivas a proposta (se houver). 


