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Atividade para o Berçário 

Brincar de comidinha, uma brincadeira deliciosa! 

A brincadeira de fazer comidinha é uma prática comum entre 
crianças de diferentes lugares, culturas e gerações; sendo um dos 
primeiros caminhos em que os pequenos entram no mundo da 
brincadeira simbólica, do faz de conta. 

Nesses momentos, dar asas à imaginação e entrar na 
brincadeira, junto dos pequenos, é uma ótima oportunidade de 
aprendizado também e estreitar os vínculos afetivos; experimentar 
diferentes ingredientes, inventar receitas, misturar texturas e cores 
é uma ótima maneira de dialogar sobre questões como o nutrir, o 
servir, o partilhar e o cuidar. 

Concerto para bebês – Palavra Cantada 
 

https://youtu.be/apSTquRHoJY 
 
 

Vamos brincar de comidinha? 
 
 
 

 

https://youtu.be/GH3kPgOO1RA 

https://youtu.be/apSTquRHoJY
https://youtu.be/GH3kPgOO1RA

