
 

 

 

 

 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 
 

Turma:  Jardim 

 

Professora(a)s: Silvia e Sheila 

 

Título da proposta: Circuito 

 

Objetivos: Os benefícios do 'Brincar': circuito de atividades proporciona interação e 

aprendizados entre crianças e adultos. Por meio de grande interação e envolvimento 

com as atividades, as crianças poderão  aprender sobre relações, os valores da 

cooperação, solidariedade e respeito ao próximo 

 

Descrição da atividade proposta: Circuito de atividades para crianças de todas as 

idades 

Passar por baixo da mesa. 

Passar pelo túnel de cadeira. 

Atravessar a ponte de almofadas. 

Passar por cima dos bancos (que balançam, então a tarefa não é fácil) 

Passar por dentro do túnel de tecido. 

 

Material: Materiais diversos improvisando obstáculos como mesa, cadeira ,túneis, 

tecidos pneu, canetinhas coloridas... 

 

 

Devolutiva da atividade para escola: Solicitamos que enviem a 
devolutiva da proposta de atividade, realizada pelo aluno, por fotos ou vídeos   
para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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