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Vamos brincar com o brinquedo que mais agrega as criancas. Alguém sabe me

dizer qual ¢? Quem disse a BOLA acertou, e parabéns.
Mas para brincar de bola vamos primeiro conhecer a poesia Jogo de bola da nossa

conhecida Cecilia Meireles.

JOGO DE BOLA

A bela bola rola: a bela bola do Raul.
Bola amarela, a da Arabela.

A do Raul, azul.
Rola a amarela e pula a azul.

A bola ¢ mole,
¢ mole e rola.

A bola é bela,
e bela e pula.

E bela, rola e pula,
¢ mole, amarela e azul.

A de Raul ¢é de Arabela,
e a de Arabela € de Raul.

Agora que ja conhecemos a poesia vamos brincar de bola.
O jogo ¢ bola na caixa.

Fonte: Livro: Ou isto ou aquilo. Cecilia Meireles.
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Objetivos: Demonstrar controle e adequacao do uso de seu corpo em brincadeiras e
jogos. Agir de maneira independente, com confianca em suas capacidades,

reconhecendo suas conquistas e limitagdes.

Descricio da atividade proposta

Material: 1 caixa e 1 bola.
Preparo:

1. A caixa no primeiro momento deve estar bem proximo da crianca, a frente,
para ser um alvo facil.
2. Colocar a caixa um passo a frente da crianca para oferecer maior desafio.

3. Para finalizar afastar um pouco mais a caixa e tentar acertar a bola na
caixa.
Vamos ver quem tem habilidade com a bola e uma boa mira.

Devolutivas: Enviar foto ou video para o grupo de WhatsApp da classe.



