
 

ROTEIRO DE ESTUDO – 9º ANO – GEOGRAFIA 

TEMA CENTRAL: LESTE EUROPEU e CEI 

UME _________________________________________ DATA ENTREGA ____/____/___ 

NOME _____________________________________________Nº ____Turma/Ano______ 

ATIVIDADES de Geografia, responda no seu caderno ou nesta folha (se for 

responder na folha: guarde a folha). SEMPRE COLOQUE SEU NOME e TURMA 

Você só precisa fazer este roteiro se: 

- você não está participando das aulas presenciais; 

Qualquer dúvida, procure seu (sua) professor(a)ou a coordenação da 

escola. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

A) A IRRIGAÇÃO E O MAR DE ARAL: O Mar de Aral, localizado na Ásia 

Central, entre o Uzbequistão e o Cazaquistão, já foi o quarto maior mar 

interior da Terra, com 66 100 km2 de extensão. Hoje, ele apresenta 

apenas um terço do seu tamanho original. 

A diminuição do volume do Mar de Aral teve início nos anos 1970, quando 

a União Soviética implantou grandiosos projetos de irrigação, desviando 

o curso dos principais rios que o abasteciam para irrigar plantações de 

algodão no Uzbequistão, no Cazaquistão e no Turcomenistão. 

Como resultado, cerca de 27 mil km2 secaram, a concentração de sal na 

água aumentou em 50%, o volume de água diminuiu em 60% e a indústria da 

pesca entrou em crise. Observe as imagens a seguir. 

 

A1) Como ocorreu a diminuição do volume do Mar de Aral? 

A2) Quais impactos socioeconômicos foram provocados pela diminuição do 

volume e pela elevada concentração de sal no Mar de Aral? 

A3 Como é possível identificar a diminuição do volume do Mar de Aral por 

meio das imagens de satélites apresentadas? 

PERÍODO DE 

01/10/2021 à 

15/10/2021 

 



para refletir
POR QUE HÁ TANTOS GRUPOS ÉTNICOS NA RÚSSIA?  
QUEM SÃO OS POVOS NATIVOS DESSE VASTO TERRITÓRIO?

O maior país do mundo, a atual Federação Russa, também se destaca pela grande variedade 
de grupos étnicos e nacionalidades que vivem em seu território. O expansionismo territorial 
ocorrido ao longo de vários séculos, bem como a unificação das repúblicas soviéticas durante 
a Guerra Fria, foram os principais fatores que propiciaram tal diversidade, ao agregar cada vez 
mais novas etnias no mesmo território.

Estima-se que há mais de 180 etnias diferentes entre os povos russos, sendo cerca de 77% de 
russos étnicos, seguido de 3,72% de tártaros, 1,35% de ucranianos, 1,11% de bashkires e 1% de 
tchetchenos, entre outros, como bielorussos, chuvaches e mordovos.

As minorias étnicas e os perigos que as ameaçam

Os povos nativos da Sibéria e do Norte e do Extremo-Oriente da Rússia são constituídos 
por pequenos grupos étnicos, cujo número varia de algumas centenas até algumas dezenas 
de milhares de pessoas. Desde os tempos antigos, esses povos viviam em meio a condições 
ambientais adversas, sem alterar o seu modo de vida tradicional. No entanto, hoje, está se 
tornando cada vez mais difícil para eles viver em harmonia com a natureza: as principais 
ameaças com que eles se deparam são a degradação do ambiente e a lenta dissolução em 
outros grupos étnicos.

[...]

Historicamente, o modo de vida desses grupos foi condicionado por um ambiente seve-
ro. Hoje, esses povos continuam a se ocupar exclusivamente da caça, da pesca e da criação 
de cães e de renas – essa, geralmente associada ao nomadismo. Mas a urbanização invade 
as regiões setentrionais do país cada vez mais, e representantes de povos tradicionalmente 
nômades acabam assimilados nas cidades.

Fonte: GRUPOS étnicos 
mais representativos da 
Rússia. Rússia Beyond, 
16 ago. 2013. Disponível 
em: <https://br.rbth.
com/multimedia/
infographics/2013/08/15/
grupos_etnicos_mais_
representativos_da_
russia_21127>. Acesso  
em: 12 mar. 2018. 

GRUPOS ÉTNICOS MAIS REPRESENTATIVOS DA RÚSSIA
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russos
étnicos

3,72%
tártaros
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ucranianos
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bashkires
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tchetchenos

Cristãos
Muçulmanos

41%
ortodoxos
praticantes

5,5%
ortodoxos 
não praticantes

0,2%
staroveri*

6,5%
muçulmanos

1,2%
seguidores
do tengriismo

0,4%
budistas

54,78%
outros

* adeptos de antigos rituais da religião ortodoxa
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Família de grupo 
étnico nativo do 
Norte e Extremo 
Norte da Rússia. 

Salekhard, Rússia 
(2016).

1   Quais fatores levaram à grande diversidade étnica da Rússia?

2   Como é o modo de vida dos povos nativos do Norte e Extremo Norte da Rússia?

3   O que tem ameaçado o modo de vida dos povos nativos do Norte e do Extremo Norte da 
Rússia?

4   De acordo com o texto, quais medidas devem ser adotadas pelo governo russo para proteger 
os povos nativos da região?

Durante o regime soviético, também ocorreu uma transferência compulsória dos nôma-
des para a vida sedentária. Além disso, a degradação ambiental, combinada com o ativo 
desenvolvimento da indústria, também tem prejudicado o estilo de vida tradicional dos 
povos do Norte.

“No contexto do desenvolvimento dos projetos de petróleo e gás, é preciso esclarecer 
alguns pontos relacionados com a avaliação do impacto da indústria sobre o modo de vida 
tradicional”, disse [...] Grigóri Ledkov, presidente da Associação das Nações Nativas Pouco 
Numerosas do Norte, da Sibéria e do Extremo Oriente da Rússia.

[...]

Para Ledkov, a legislação vigente no país é eficaz em proteger os povos nativos do norte. 
“Ao contrário da época soviética, hoje ninguém insiste em que os nômades abandonem 
suas renas e passem a trabalhar em empresas agrícolas, por exemplo”, diz.

Mas ainda há aspectos legais que podem ser aperfeiçoados, como a facilitação do acesso 
a recursos naturais de caça e pesca. “Além disso, é necessário regulamentar o procedimento 
de determinação da identidade nacional”, diz, referindo-se à miscigenação de indivíduos de 
diferentes povos, que pode levar ao desaparecimento de alguns grupos.

AS MINORIAS étnicas e os perigos que as ameaçam. Rússia Beyond, 12 out. 2014. Disponível 
em: <https://br.rbth.com/sociedade/2014/10/12/as_minorias_etnicas_e_os_perigos_que_as_

ameacam_27777>. Acesso em: 12 mar. 2018.
Todos os direitos reservados por Rossiyskaya Gazeta.
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