Secretaria de Educacao

&) pes
553, PREFEITURA DE SANTOS IL
Ve
Sa ntﬂs Departamento Pedagdgico e

ROTEIRO DE ESTUDO - 5°ANO

UME: AUXILIADORA DA INSTRUCAO

5°ANO: A, B, C e D

PROFESSOR (ES) Vera Lucia 5°A,Telma 5°B, Cristiane 5°C, Daniella 5°D, Marli, Raissa e Enise.
PERIODO DE 06/08/2021 a 20/08/2021

Orientacéao

MATEMATICA: Copie no caderno a atividade abaixo sobre reforcar a tabuada.
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PORTUGUES: Fazer a leitura do texto, depois no caderno, escrever com suas palavras, o
entendimento sobre o texto (10 linhas).

< Vocé aprendeu a
< AMAR,
» SER BONDOSO,
= CARINHOSO...

Agora vocé tem sonhos.
Sonhos que se tornarao
possiveis porque vocé
pode mudar o mundo ¢
fazé-lo mais justo para

EURTIEN HORUMESONHO.

Urjans Sheeseha

Eu tenho um sonho, Mg id
lutar pelos dircitos dos homens. «
Eu tenbwo um sonho, = -
tornar nosso mundo verde ¢ limpinho. *;F P N
Eu tenho um sonho, !
de boa edecagio para as criangas.
Eu tenho um sonho, O

de voar livre como um passarinho. &
Eu tenho um sonho, )
ter amigos de todas as ragas.

Eu tenho um sonho,

que o mundo viva em paz ¢ em parte alguma haja gucrra.
Eu tenho um sonho,

acabar com a pobreza na Terra.
Eu tenho um sonho. ?g
Eu tenho um monte de sonhos,..

Quero que todos se realizem.
Mas como?
“Marcharemos de mios dadas € ombro a ombro
para que os sonhos de todos se realizem!!!!




PORTUGUES :

Diversidade

Um é feioso,
Outro é bonito
Um é certinho
Outro, esquisito

Um é preguigoso
Outro ,animado
Um é falante
Outro é calado

Um é magrelo
Outro é e gordinho
Um é castanho
Outro é ruivinho

Um é molenga
Outro forgudo
Um é gaiato

Outro é sisudo

Um é trangiilo
Outro € nervoso
Um é birrento
Outro dengoso

Um é moroso
Outro esperto
Um é fechado
Outro é aberto

Um é ligeiro
09/09 £ oois fanic gm ccu'mr.\cudoh
a uelo utro ,tristonho
2°F y Um divertido
sardento

Outro, enfadonho

1- De acordo com o poema de Tatiana Belinky, responda as questdes a seguir:
a) O que é um verso?

b) Como é chamado um conjunto de versos?
c) Quantas estrofes tem o poema?
d)
e)

Quantos versos tem cada estrofe?
No final dos versos, existem sons que se repetem. Como é chamada essa repeticdo?

2- Escreva duas palavras, no minimo, que rimem com as palavras abaixo:
a) dengoso -

b) magrelo -
c) carrancudo -
d) diversidade -

Ciéncias: Livro didatico, paginas 74 e 75. Estudaremos sobre as “Tradigdes africanas na
alimentagcdo brasileira”. Em seguida realizar uma pesquisa em sulfite sobre a origem de
seu prato preferido.




10/08
3°F

HISTORIA: Copie o texto em seu caderno e responda as questdes.
Cidadania e diversidade

Vocé vive isolado do mundo e das pessoas, fazendo o que quer, na hora em que bem
entende? Provavelmente ndo, certo? Mesmo sem perceber, vocé ja sabe o que é cidadania: é
o conjunto de direitos e deveres exercidos por uma pessoa que vive em sociedade. A
cidadania é justamente essa relagdo de respeito com o lugar em que a gente vive e as
pessoas que fazem parte dele.

Os direitos sdo os beneficios que uma pessoa possui. Noés temos o direito a vida,
direito a educagdo, direito de ser respeitado, etc. Os direitos existem para que cada um
de nés tenha uma vida digna e decente.

Ja os deveres sdo as obrigagdes que devemos cumprir para vivermos em sociedade. Séo
deveres nossos: respeitar pai e mde, tratar todos com boa educagdo, cuidar dos lugares em
que vivemos, etc. Os deveres existem para organizar a vida em comunidade. Em casa, na
escola, na rua - em qualquer lugar a gente vai encontrar regras, o que pode ser feito e
o que ndo pode. Sem essas regras a convivéncia ficaria impossivel.

Antigamente a palavra cidaddo se referia as pessoas que viviam nas cidades, hoje,
essa palavra se refere as pessoas que tém seus direitos garantidos e cumpre seus deveres
podendo morar na cidade ou no campo, ser crianca, adolescente, adulto ou idoso, ou seja,
todos os habitantes de um pais s&do cidaddos. Cada cidaddo possui seus costumes, sua
identidade, sua cultura, e deve ser respeitado em todas as suas escolhas!

Um cidaddo consciente é aquele que ndo se preocupa sé com seus direitos, mas com os
direitos das pessoas com quem convivem em sua casa, na sua vizinhan¢a, no seu bairro, na
sua cidade, etc. Ele luta para que todos tenham seus direitos respeitados. Para alcangar
esses direitos, o cidaddo consciente pode criar associagdes de moradores, ser voluntario
em projetos sociais, ajudar como puder as pessoas com quem convive.

1. O que é cidadania?

2. O que é direito? Cite exemplos.




3. O que é dever? Cite exemplos.
4. O que é um cidadéo?

5. O que é& um cidadao consciente?

MATEMATICA: Atividade do livro didatico: ”Ler e interpretar graficos de linha”, paginas
100 e 101.

Livro didatico: “Numeros nas tirinhas”- Paginas 130 e 131.

11/08
4°F

PORTUGUES: Assistir ao video explicativo sobre o uso do “H&a/A”, depois copiar o texto e o
exercicio no seu caderno. https://youtu.be/FhjGifCOfl4

el .
Ha ou A
usodehdiea
Na indicac@o de espaco de tempo,
podemos usar tanto "ha" quanto "a",

_um onibus diante do colégio.

mas cada um tem uso especifico. De hoje _ guinze dias havera quermesse.
Usamos "ha", quando se trata de um muitos turistas que querem ir Porto Alegre.
espaco de tempo que j& passou. Por Cheguei bibeo de Agiia Sahta
exemplo: e .
Ele saiu_de casa ha duas '_‘0'35~ O carro fica pronto daqui duas semanas.
Meu pal aposentocu-se ha dez anos.
Nesse caso, podemos substituir "ha” Saiu__ cinco minutos.
por “faz". Observe as construcoos: . : .
Ele saiu de casa faz duas horas. Oavidopartedaqui________ dez minutos.
Faz dez anos que meu pal aposentou- O Brasil foi descoberto quase quinhentos anos.
e

Volto daqui duas semanas.

Usamos "a™ quando se trata de um
espaco de tempo que esta por vir. Por
exemplo:

Ele chegara daqui a duas horas.

Eles voltario da viagem daqui a um Foi Santos a negdcios.

mes_
onosl Nowsa

__muito tempo que ndo o vejo.

Dirigiu a palavra todos nos.



https://youtu.be/FhjGifCOf14

IMATEMATICA: Calcule as contas abaixo em seu caderno.

NOME: Ne.

SALA: PROF& TURMA:
ALEE 3 RESOLYL

46 X 49 66 X 23 77 X 43 32X 40

32X 26 99 X 35

! |
.
X
166 X 38 / \ 32 158 X 30
J
—

142 X 48 132 X 23 106 X 40 107 X 47

12/08
5°F

MATEMATICA: Atividade do livro didatico: ”Quadrilateros”, paginas 85 a 88.

GEOGRAFIA: No livro didatico, paginas 98 a 102 “Os avangos nas comunicagdes”, fazer a
leitura dos textos e responder as questdes de entendimento.




PORTUGUES: Fazer a leitura da imagem e responder no caderno, as questdes de entendimento.

Leia o texto e responda as perguntas:

1. © uso do ponto de exclamagdo, associado as letras em destaque, na

13/08 frase "PAROU!", reforca a necessidade de se
6°F | o | .
(A) respeitar as leis de transito. (B) garantir o convivio familiar,
(C) usar o celular no dia a dia. (D) educar a= criangas.
e e e [ PO N ST Sy bt i SRR NE T W (e Ry
I 2. Otexto acima é
I (A) Noticia
1 (B) Andncic publicitdrio
I (C) Propaganda
1 (D) Reportagem
e B e S e g R L e T
1 3 Qual € o assunto principal do texto?
1
1
i
A e e e e e e T e e i e "t i ™ i = i e ! s’ i
MATEMATICA: Livro Didatico- “Para terminar, paginas 134 e 135”.
16/08
2°F

PORTUGUES : Escrever no caderno o seu entendimento dessa reportagem. (10 linhas)




Criangas surdas recebem ajuda de caes-guia na Gra-Bretanha

Uma instituicéo de caridade britdnica iniciou um projeto piloto para fornecer
cées guia para criangas com problemas de audigéo.

No ultimo ano, a instituicdo Caes Ele estd mais independente e
Guia para Surdos deu 12 destes cdes confiante e desenvolveu um étimo
para criangas. Uma delas foi James relacionamento com o cdo.
Cheung, um menino de 11 anos com
dificuldades de audic&o.

O cdo de James é o labrador
Kurt, que o alerta quando ele precisa
acordar de manha, quando sua mae o
chama e em situagdes de perigo, como
quando um alarme de incéndio dispara.

Kurt foi treinado para responder a
certos sons e ordens. Segundo a familia
de James, seu comportamento mudou
apds a chegada do animal.

E
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g
&
@
£
=
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§ £
="
c
w
©

Disponivel em: www.bbc.com/_caes_guias_surdos. Acesso em 19 maio 2014.

CIENCIAS: Livro didatico: “Problemas relacionados a alimentacdo”- Paginas 76 a 80.

17/08
3°F

HISTORIA:No livro didatico, paginas 88 a 93 “As inovagdes tecnolégicas”, fazer a leitura
dos textos e responder as questdes de entendimento.

MATEMATICA: Copie e resolva os problemas abaixo em seu caderno.




1. Para fazer um bolo de aniversario, a mée de Juliana gastou 254 reais ha compra dos ingredientes. Ela pagou com trés cédulas de 100
reais. Qual foi o troco da mé&e de Juliana?

2. A direcdo da escola estd comprando lapis para todos os alunos. No més de setembro ela j4 adquiriu 6 caixas com cinco centenas de
lapis em cada caixa. Quantos lapis ela ja comprou neste més?

3. Para uma partida de futebol foram vendidos, nas portarias dos clubes, pela manha 345 ingressos, 548 ingressos a tarde, 547 ingressos
a noite e pela internet durante todo o dia 845 ingressos. Quantos foram os ingressos vendidos ao todo neste dia?

4. Em uma escola ha 330 alunos. Foi realizada uma pesquisa com esses alunos, em relacdo a brincadeira de que eles mais gostam, e
foram coletados os seguintes dados: 110 gostam de brincar de esconde-esconde; 90 preferem brincar de pega-pega; os demais alunos
preferem brincar de pular corda. Sendo assim, quantas criangas preferem brincar de pular corda?

5. Em um vestiario ha 12 camisas e em outro, ha o dobro desse nimero. Quantas camisas ha no outro vestiario?

6. Para fazer um bolo, Dona Sueli usa 4 ovos. Para uma festa, Dona Sueli precisara fazer 15 bolos. De quantos ovos dona Sueli precisara?,

18/08
4°F

PORTUGUES: No livro didatico, paginas 210 a 219, fazer a leitura dos textos (HQ -
Histéria em quadrinho), depois responder as questdes de entendimento.

MATEMATICA: Livro didatico “Interpretar dados organizados em graficos”, paginas 132 e
133.

19/08
5°F

GEOGRAFIA: Assistir ao video explicativo https://youtu.be/c7slydYusO8 .No livro didatico,
paginas 103 a 109 “A evolugdo tecnolégica dos meios de transporte (capitulo 3),fazer a
leitura dos textos e responder as questdes de entendimento.



https://youtu.be/c7slydYusO8

&ATEMATICA: Livro didatico, paginas 102 e 103. Vamos revisar as figuras geométricas ja
estudadas.

IMATEMATICA: Resolva o desafio abaixo no caderno.

& Cinco amigas foram fazer compras e cada uma levou determinada quantia
em dinheiro para gastar. Siga as dicas e descubra o nome das garotas e
quanto em dinheiro cada uma levou.

20/08
6°F

1- Juliana esta de boné e levou R$ 4,00 a menos que Viviane.

2- Viviane tem cabelos pretos, curtos e levou R$ 2,00 a mais que Carolina.

3- Soraia estd ao lado de Viviane e levou R$ 2,50 a menos que Viviane.

4- Ana Paula estd de tranca e levou R$ 0,50 a menos que Juliana.

5- Carolina usa Maria chiquinha e estava levando R$ 20,00, mas perdeu R$ 2,00
no onibus.

PORTUGUES: Copiar e responder o exercicio no caderno




= Transforme os substantivos destocados em adjetivos, conforme o modelo,

Cuem tem carinho: carinfoso

1- Quem tem bondade:

Z- Quem tem vaidade:

3- Quem fem amor:

4- Quem tem gula:

5- Quiem tem fama:

é- Quem lem perigo:

- Quem tem meado:

8- Quem tem preguica:

9- Quem tem orgulho:

10-Guerm fem charme:

11- Guem fem hobilidode:

12-Cuemn fern coragem:

13- Cwam fem teimosia:

14-Quem temn capricho:




ATIVIDADE DE EDUCACAO Fisica

AULA GINASTICA : EDUCACAO FISICA ESCOLAR ALFABETICA

ORIENTACOES:VOCE DEVERA FAZER OS EXERCICIOS DE ACORDO COM AS LETRAS DO SEU NOME

A ---20 POLICHINELOS
B ---20 PULOS DE UM PE COM A PERNA DIREITA
C--- 20 PULOS DE UM PE COM A PERNA ESQUERDA

D---20 SEGUNDOS ANDANDO E CARANGUEJO COM AS MAOS NO CHAO E CORRIDINHA PELA CASA PASSANDO POR TODOS OS
cOMODOS

F-—--FICAR COMO ESTATUA POR UM MINUTO

G---20 VEZES SENTAR E LEVANTAR DA CADEIRA E 20 VEZES SALTAR SOBRE UM OBSTACULO

I---FACA A POSTURA DO AVIAO DA GINASTICA E SEGURE 20 SEGUNDOS E 20 VEZES AGACHAR E LEVANTAR

K- 20 MOVIMENTOS DE ESQUI,USANDO PERNAS E BRACOS

L-20 MOVIMENTOS DE JOGAR UMA BOLA PARA CIMA

M- 20 MOVIMENTOS DE QUICAR UMA BOLA NO CHAO

N---20 MOVIMENTOS DE PASSAR A BOLA( PODE SER BOLA DE PAPEL) EM VOLTA DO CORPO (COSTAS E BARRIGA )
O- DANCAR UMA MUSICA QUE GOSTA

P- 20 VEZES SALTANDO PARA O ALTO

Q- 20 VOLTAS EM UMA CADEIRA (10 PARA CADA LADO)

R---20 SEGUNDOS CORRENDO NO LUGAR , ELEVANDO OS JOELHOS PARA FRENTE S 20 SEGUNDOS,CAMINHAR NA PONTA DOS PES
T-20 VEZES DESLOCAMENTO LATERAL DAS PERNAS DIREITA E ESQUERDA

(SALTANDO LATERALMENTE NO LUGAR)

U- 20 VEZES MOVIMENTO DE CORRIDA NO LUGAR, ELEVANDO O CALCANHAR

V- 20 VEZES MOVIMENTO DE SALTITO NO LUGAR,MOVIMENTO TESOURA (PERNAS

ALTERNADAS ESTENDIDAS PARA FRENTE)

W- 20 SEGUNDOS ANDANDO NOS CALCANHARES

X - CANTAR UMA MUSICA QUE GOSTA

Y---20 ELEVACOES DOS 2 BRACOS JUNTOS, ATE A ALTURA DOS OMBROS

Z-20 ELEVACAO DOS CALCANHARES PARA TRAS (CORRIDA NO LUGAR BATENDO



OS CALCANHARES NO BUMBUM) EXEMPLO :MEU NOME (MARLT )

M- 20 MOVIMENTOS DE QUICAR UMA BOLA NO CHAO

A- 20 POLICHINELOS

R---20 SEGUNDOS CORRENDO NO LUGAR , ELEVANDO OS JOELHOS PARA FRENTE L. 20 MOVIMENTOS DE JOGAR UMA BOLA PARA CIMA
I---FACA A POSTURA DO AVIAO DA GINASTICA E SEGURE 20 SEGUNDOS ESTES SAO 0OS EXERCICIOS QUE DEVO EXECUTAR

ATIVIDADE DE EDUCACAO FisIica

AULA DE GINASTICA INTERCALANDO OS EXERCICIOS

¢ SALTITAR NO LUGAR, ELEVANDO OS CALCANHARES PARA TRAS, (CONTAR ATE 20)
¢ ELEVAR 0S DOIS BRACOS AO MESMO TEMPO PARA FRENTE ,ATE A ALTURA DOS OMBROS (10 REPETICOES)
¢ SALTITAR NO LUGAR, ESTENDENDO UMA PERNA DE CADA VEZ, PARA FRENTE (CONTAR ATE 20 )

¢ AFASTAR AS PERNAS, FLEXIONAR 0OS JOELHOS FAZENDO O AGACHAMENTO EM SEGUIDA ,ESTENDE AS DUAS PERNAS (10
REPETICOES)

¢ SALTITAR ,AFASTANDO AS PERNAS,AO MESMO TEMPO ELEVAR OS BRACOS ESTENDIDOS ACIMA DA CABECA (
POLICHINELO) (CONTAR ATE 20)

¢ ELEVAR OS DOIS BRACOS AO MESMO TEMPO, PELA LATERAL, ATE A ALTURA DOS OMBROS (10 REPETICOES)

¢ SALTITAR NO LUGAR, ELEVANDO OS JOELHOS ALTERNADOS, PARA FRENTE (CONTAR ATE 20 )



ATIVIDADE DE INGLES

Para essa pagina, inicie as frases que sdo perguntas com HOW MUCH e IS
estiver no singular) e ARE (se estiver no plural).

Book page 84 - workbook

(se a roupa

Vocé deve fazer a pergunta de acordo com os valores das roupas ou acessodrios.

Segue dica:

NUMBERS :
FIFTY - 50
TWENTY - 20

ONE HUNDRED - 100
EIGHTY - 80
SEVENTY FOUR - 74
SIXTY TWO - 72

CLOTHES:

PANTS — CALCAS
EARRINGS - BRINCOS
NECKLACE - COLAR
COAT - CASACO
HOODIE - CASACO COM CAPUZ






ATIVIDADE DE INGLES

Book page 85 - workbook
Nesta atividade, leia o didlogo e pinte as roupas da cor correta. Lembre-se que
SMALL é o tamanho pequeno, MEDIUM é médio e LARGE grande. Depois assinale a
alternativa correta no exercicio 5.

4 Read the dialogue and color.

B AAEEEEY)

' Susan: Is that large green hoodie y
@ Judy: No. My hoodie is more beautiful. It's that small red

£ " S e )
@ Susan:  Oh. yes. it's very beautiful. And that small orang -, is it yours?

@ Judy:  No, it isn't. The medium black T-shirt is mine. And the big blue one is Pauls.

@ Susan: OK! And that small yellow tank top. is it yours?

o Judy: No, it’s Michael's tank top. The large brown one is Paul’s.

5 Read the dialogue again and choose the best alternative.

‘a The black T-shirt is @ Judy’s. O Paul’s.
@ The clothes are O dry. O wet.

¢ Judy’s hoodie is O small and green. O small and red.

e ) RIS
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ATIVIDADE DE ARTES

OLIMPIADAS 2021 DARUMA
O tema serd o boneco DARUMA, aquele que realiza desejos.

DARUMA é um boneco colorido, com CORES VIBRANTES, porém vem sem a pintura dos olhos, um dos olhos seréa

pintado quando é feito o desejo, e o outro olho sé serd pintado quando esse desejo for realizado. Isso é um
FOLCLORE do Japéao.

Para os 4 e 5 anos, peco que tentem fazer um DESENHO de OBSERVACAO do DARUMA, isso é, olhar com atencdo a
forma do boneco e tentar reproduzir o mais igual possivel. A forma sem colorido é mais féacil de ser

reproduzida, depois se colore no final do desenho.

Para os outros anos, 1, 2 e 3 anos, se for possivel imprimam a forma do DARUMA gue ndo é colorida, ou peguem

a xerox na escola.

ATIVIDADE DE ARTES

- Esportes Olimpicos. Dividam a folha em 4 partes usando régua e facam o desenho de 1 Esporte Olimpico em
cada espacgo. Usem lapis de cor, giz de cera e canetinhas. Lembrem de desenhar grande aproveitando a altura e

a largura de cada espaco. Coloquem o nome de cada esporte desenhado.



