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ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

GRÉCIA ANTIGA 

Formação da civilização grega 

A civilização grega é uma das mais 

importantes da Antiguidade. Foi 

referência para a construção de áreas 

do conhecimento como política, 

literatura, teatro, filosofia, 

história, arquitetura e matemática. Antes de começarmos a 

estudar a civilização grega, é importante situá-la no tempo. 

Para fins didáticos, separamos a sua trajetória em cinco 

períodos: 

•Pré-homérico: 2000 a. C. a 1200 a. C. 

•Homérico: 1200 a. C. a 800 a. C. 

•Arcaico: 800 a. C. a 500 a. C. 

•Clássico: 500 a. C. a 338 a. C. 

•Helenístico: 338 a. C. a 145 a. C. 

A história da formação da civilização grega teve início numa 

pequena ilha chamada Creta. Por volta do ano 3000 a. C., o 

território era habitado por uma civilização chamada cretense ou 

minoica. Este nome vem do famoso rei Minos, que acabou dando 

origem à figura mitológica do Minotauro, um ser com o corpo 

metade de homem e metade de touro.  

A península balcânica (atual Grécia) era ocupada por diferentes 

povos, entre eles estavam os aqueus, que fundaram cidades como 

Micenas, Tirinto e Argos, e ficaram conhecidos como a 

civilização micênica. Assim como os cretenses, realizavam trocas 

comerciais e fabricavam objetos de marfim, ouro e prata. Muitos 

de seus conhecimentos foram adquiridos justamente por causa do 

intercâmbio com os minoicos. Por volta de 1400 a. C., desastres 

naturais e conflitos internos assolaram a ilha de Creta. Vendo 

que seus vizinhos estavam enfraquecidos, os aqueus invadiram o 

território o tomaram o palácio de Cnossos. Dessa forma, os 

aqueus tomaram o lugar dos cretenses na dominação do comércio no 



Mediterrâneo. Assim, foi inaugurada a civilização creto-

micênica, considerada antecessora da civilização grega antiga. 

O crescimento econômico possibilitado pelo domínio de Creta 

fezos aqueus alcançarem novos territórios. Nesse contexto é que 

teria acontecido a Guerra de Troia, cidade localizada na atual 

costa da Turquia. O famoso conflito é contado nos poemas épicos 

Ilíada e Odisséia, atribuídos a Homero. 

O domínio dos aqueus foi até o século XII a. C., quando entraram 

em crise. Seu território passou a ser ocupado pelos dórios, 

outro povo indo-europeu. Eles destruíram e saquearam as cidades 

da sociedade micênica. O estrago foi tamanho que até a escrita 

desapareceu. As principais fontes desse período são a Ilíada e a 

Odisseia. Por isso, os historiadores denominaram essa fase como 

período homérico. 

Os povos conquistados foram escravizados ou ocuparam outros 

lugares subalternos na sociedade. Uma parte da população fugiu 

para a região da Ásia Menor, onde se desenvolveria uma parte da 

civilização grega. Apesar da dominação dória, outras regiões da 

península balcânica estavam sob controle de outros povos, como 

os jônios e os eólios. Nos séculos de predomínio dos dórios, a 

sociedade era organizada em genos,que eram grupos formados por 

laços de parentesco e chefiados por uma espécie de patriarca. 

Essas comunidades eram rurais e a posse da terra era coletiva. 

Com o tempo, ocorreu um grande crescimento da população e, como 

consequência, houve falta de alimentos. 

Com isso, os genos começaram a entrar em conflito, novas 

relações de poder foram aparecendo, e a sociedade se tornou mais 

complexa. Foi dessa nova dinâmica que surgiram as cidades-

Estados ou pólis gregas. Assim, teve início o período arcaico, 

quando a Grécia deixou de ser uma civilização camponesa e passou 

a se organizar em torno das pólis. Apesar de hoje nós chamarmos 

a união de todas as cidades-Estados de Grécia, não havia uma 

coesão política entre as pólis. Não é como se fosse um país 

dividido em estados, como estamos acostumados. As cidades-

Estados estavam espalhadas por todo o litoral o Mar 

Mediterrâneo, do Mar Egeu e do Mar Negro. Portanto, existiam 

barreiras geográficas –além das políticas –que as separavam. 

Esse agrupamento se deve à sua origem e traços culturais em 

comum. Mas as diferenças eram importantes, tanto que em vários 

momentos as cidades-Estados entraram em conflito. As duas que 

mais se destacaram na Antiguidade foram Atenas e Esparta. 

  

Fonte do texto e das imagens: Disponível em: 

https://cursoenemgratuito.com.br/civilizacao-grega/. Acesso em: 

24/06/2021. 

 

 

 

 



Atividades 

Agora responda as questões a seguir: 

 

1-Onde a civilização grega teve início? Quando isso ocorreu? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2- A civilização cretense ou minoica se destacou em quais 

atividades econômicas?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3- Quais as principais fontes históricas referentes ao período 

homérico? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

4- Explique com suas palavras o que eram os genos: 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

5- Como surgiram as cidades-Estado ou pólis gregas? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

6-Quais as cidades-Estado que mais se destacaram?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 


