
  

TURMA: Jardim 

PROFESSORES: Andresa Nascimento Vasconcelos da Silva 

TÍTULO DA PROPOSTA: "Passe a bola" 

OBJETIVOS: Através dessa brincadeira, podemos estimular a coordenação motora, 
lateralidade, concentração, agilidade, velocidade, trabalho em grupo e respeito as regras. 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA: 
 - MATERIAL UTILIZADO: 
Balão de festa ou bola 

 - DESENVOLVIMENTO:  
    Fazer duas filas. O primeiro de cada fila ficará com a posse de um balão. Ao sinal, deverão 
passar o balão por cima da cabeça para a pessoa que está atrás, passando de mão em mão. 
Vence a equipe, que chegar primeiro o balão no último da fila. Variações: passar por baixo, pelo 
lado direito e pelo lado esquerdo. 

DISPONÍVEL EM:  

UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 
    Avenida Waldemar Leão, 184 - Jabaquara - Santos -SP 

               CEP 11013-600 - Telefone (13) 32283728

             



DEVOLUTIVA DA ATIVIDADE PARA A ESCOLA: Enviar fotos e vídeos para o grupo de 
WhatsApp da escola. 


