UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA
Avenida Waldemar Ledo, 184 - Jabaquara - Santos -SP
CEP 11013-600 - Telefone (13) 32283728

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL EDUCACAO

TURMA: Bercario Il A

PROFESSORES: Camila, Liliana, Marinelma, Luciana e Claudia

TITULO DA PROPOSTA: Histéria: O monstro das cores de Anna Llenas e confeccéo dos
monstrinhos com suas cores e emogoes.

Histéria disponivel por video em: https://youtu.be/AEmMG6_cVe44
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I oBJeTIVOS:

: e Estimular as criancas a identificar e nomear as diferentes emocdes que sentem
i como alegria, tristeza, raiva, medo e calma,;

* e Identificar e aprender as cores;

i e Ampliar o vocabulario;

. e Desenvolver da coordenacédo motora e a criatividade.
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DESCRICAO DA ATIVIDADE PROPOSTA: A histéria é uma referéncia na hora de ajudar
as criangas a nomear suas emocoes. No livro o monstro acorda sentindo-se confuso.
Entdo uma menina o ajuda a organizar suas emocoes: a alegria, a tristeza, a raiva, 0
medo e a calma. Cada emocéo é representada por uma cor.

- MATERIAL UTILIZADO:
o Livro ou video digital;
o 7 Rolos de papel higiénico;
o Pinturas nas cores das emoc¢des: amarelo, azul, vermelho, preto, verde, rosa
e também o branco;

° Pincel.

- DESENVOLVIMENTO:
1- Ao ler ou assistir a historia “O Monstro das Cores” converse com a crianga sobre a
historia e pergunte o que achou dela. Como o livro fala de sentimentos, converse e
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pergunte o que esta sentindo agora nesse momento e desenhe ou tire uma foto (selfie) do
seu rostinho.

2- Confeccédo do Monstro das Cores com material reciclado, primeiro, em uma das extremidades
do rolo, dobre uma e outra vez. Dessa forma fazemos o formato da cabeca, com as duas orelhas.
Pinte cada uma das cores.

Observacdes e dicas: Aproveite para ir relembrando a histoéria junto com a crianca antes de
pintar e ressaltar as emogdes e as cores.

ALEGRIA

TRISTEZA CALMA

RAIVA CONFUSAO

DEVOLUTIVA DA ATIVIDADE PARA A ESCOLA: Enviar fotos e videos para o grupo de
Whatsapp da escola.



