
 
15º ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

                                                                                          

UME Prof.ª MARIA LUÍZA ALONSO 

 

ANO: 4ºC e D. 

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa, Matemática, 

História, Geografia e Ciências. 

PROFESSORAS: Adriana e Renata. 

PERÍODO DE: 20/09/21 à 30/09/21. 

Segunda-feira, 20 de setembro de 2021. 

Língua Portuguesa: Leitura de imagem, página 110. Atividades 

da página 111.  

 

 

 

Matemática: Reta e segmento de reta. 

Livro de matemática, fazer as páginas 208 e 209, sobre Reta e 

segmento de reta. 

Terça-feira, 21 de setembro de 2021. 

Matemática: Ordem Posicional dos algarismos. 



Faça o cabeçalho no caderno de matemática e registre o 

exercício abaixo: 

 

Ciências: (EF04CI01A) Identificar misturas na vida diária, com 

base em suas propriedades físicas observáveis, reconhecendo 

sua composição. 

Fazer a leitura e as atividades das págs. 146 e 147, sobre 

“Misturas”, do livro de Ciências. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quarta-feira, 22 de setembro de 2021. 

Língua Portuguesa: Locução adjetiva 

 

Locução é a união de duas palavras exercendo a função de um 

termo somente. E “adjetiva”, corresponde ao adjetivo, que, 

como você já sabe, é a palavra que dá qualidade ao 

substantivo. 

Ex: amor de mãe (locução adjetiva) = amor materno (adjetivo) 

Então podemos dizer que: Locução adjetiva é a expressão 

formada por duas palavras, mas que exercem a função de um 

adjetivo. 

 

Atividades 1, 2, 3 e 4 das páginas 139 e 140 do livro de 

Português. 

 

 
 

 

 

História: (EF04HI11A) Analisar, na sociedade em que vive a 

existência ou não de mudanças associadas à migração (interna e 

internacional). 

Fazer a leitura e os exercícios das págs. 113 e 114, sobre 

“São Paulo, os imigrantes e o café”, do livro de história. 



 

 

 

Quinta-feira, 23 de setembro de 2021. 

Matemática: Frações 

Livro de matemática, fazer as páginas 158 e 159. 

Geografia: (EF04GE08CS) Ilustrar, identificar e descrever o 

processo de produção, circulação e consumo de diferentes 

produtos, reconhecendo as etapas da transformação da matéria-

prima em produção de bens e alimentos e comparando a produção 

de resíduos, em Santos, no estado de São Paulo e em outras 

regiões do Brasil e (EF04GE10CS) Interpretar e comparar tipos 

variados de mapas, identificando suas características, 

elaboradores, finalidades, diferenças e semelhanças, 

considerando diferentes formas de representação, como as 

imagens de satélite, fotografias aéreas, plantas, croquis, 

entre outras. 

Livro de Geografia, fazer a leitura das páginas 116 e 117 e 

fazer os exercícios das págs. 118 e 119. 



 

 

Sexta-feira, 24 de setembro de 2021. 

Língua Portuguesa: Atividades 5, 6, 7 e 8 das páginas 140 e 

141 do livro de Português. 

 

 



Matemática: Frações 

Livro de matemática, fazer as páginas 160 e 161. 

Segunda-feira, 27 de setembro de 2021. 

Língua Portuguesa: Observe o uso da pontuação: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exemplos: 

 Ponto final: Bruna gosta de comer verduras. 

 Vírgula: No recreio, Carlos brincou de peteca. 

 Dois pontos: Pode apresentar uma enumeração, uma lista, por 

exemplo: 

Fui ao mercado e comprei: frutas, verduras, álcool e carne. 

Pode apresentar a fala de uma personagem, por exemplo: 

Luiza perguntou: — Onde está meu caderno de desenho? 

 Ponto de exclamação: Que cachorro bonito! 

 Ponto de Interrogação: Qual é o seu nome? 

 Travessão: ‒ Helena, você está vendo aquela estrela? 

‒ Qual, titia? 

‒ Aquela que está bem próxima da Lua, brilhando intensamente. 

‒ Nossa, acabei de ver. É linda! 

 

 



Matemática: Situações-problemas 

Fazer o cabeçalho no caderno e registre as situações-

problemas.  

1- Marcela ganhou um livro de histórias. Já leu 187 páginas desse 

livro e ainda faltam 218. Quantas páginas tem o livro? 

 

2- João ganhou 15 balas. Ele deu 1/3 das balas para seu irmão. 

Com quantas balas ele ficou? 

 

3- Bárbara vende anéis. Cada anel custa R$ 35,00. Esta semana ela 

vendeu 7 anéis. Quanto, em reais, Bárbara recebeu no total? 

 

4- Carlos comprou um videogame que custa R$ 1350,00. Como não 

tinha todo o dinheiro para pagar à vista, parcelou o valor em 

5 vezes. Quanto Carlos pagará em cada parcela? 

 

Terça-feira, 28 de setembro de 2021. 

 

Matemática: Treinando a tabuada. 

Faça o cabeçalho no seu caderno e registre os exercícios 

abaixo: 

 

1- Complete a tabuada com os números que estão faltando: 

 

 

2-  Utilize sempre o primeiro número para completar a tabela de 

cálculo mental: 



 

Ciências: (EF04CI01B) Identificar como separação de misturas 

os processos: tratamento da água, destilação, dessalinização e 

outros. 

Assista ao vídeo abaixo, antes de começar. 

https://www.youtube.com/watch?v=6onRXXpZZgI 

Fazer a leitura e os exercícios, das págs. 149, 150 e 151, 

sobre “Separando o que está misturado”, do livro de ciências. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6onRXXpZZgI


Quarta-feira, 29 de setembro de 2021. 

Língua Portuguesa: Interjeição. Atividades da página 104 a 

106. 

 

 
História: (EF04HI11A) Analisar, na sociedade em que vive, a 

existência ou não de mudanças associadas à migração (interna e 

internacional). 

Fazer a leitura e os exercícios 1 e 2, das págs. 118 e 119, 

sobre “Memória de imigrante”, do livro de história. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quinta-feira, 30 de setembro de 2021. 

Matemática: Situações- problemas 

Faça o cabeçalho e registre as situações-problemas no seu 

caderno: 



 1) Em uma escola há o total de 1345 alunos. Sabendo que 856 

são meninas, quantos meninos estudam nessa escola? 

 

 2) No quarto de Marcos há 145 livros. Seu amigo João pediu 6 

para levar para casa, e Maria levou 3. Com quantos livros 

Marcos ficou? 

  

3) Minha vizinha ganhou uma caixa com vários carretéis de 

linhas, 98 pretos, 158 vermelhos e 235 azuis. Quantos 

carretéis minha vizinha ganhou? 

 

 4) Ronaldo tinha na caixa 180 carretéis de linha e já usou 

56. Quantos carretéis restaram? 

  

5) Uma entrega de 50 caixas com 9 pacotes de biscoitos em cada 

caixa. Quantos biscoitos foram entregues? 

Geografia: (EF04GE08CS) Ilustrar, identificar e descrever o 

processo de produção, circulação e consumo de diferentes 

produtos, reconhecendo as etapas da transformação da matéria-

prima em produção de bens e alimentos e comparando a produção 

de resíduos, em Santos, no estado de São Paulo e em outras 

regiões do Brasil. 

Livro de Geografia, fazer a leitura e os exercícios das págs. 

126 e 127. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          -FIM- 


