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ASSUNTO A SER ESTUDADO: Consumo sustentavel

A imensiddo do Brasil fez, e ainda faz, muita gente pensar
que todos os recursos naturais do nosso Pais sdo inesgotaveis.
Engano. Um grande engano. Se ndo abrirmos os olhos e ficarmos
bem atentos as nossas atitudes, poderemos sofrer graves
prejuizos e ainda comprometer a sobrevivéncia das geracdes
futuras.

Ndo é a toa que muita gente - técnicos, especialistas,
estudiosos e governos de todas as partes do mundo - esta
preocupada com o futuro do nosso Planeta. Consumo Sustentavel
quer dizer saber usar os recursos naturals para satisfazer as
nossas necessidades, sem comprometer as necessidades e
aspiracdes das geracgdes futuras. Ou seja, usar para nunca
faltar. E 1isso ndo exige um grande esforco, somente mais
atencdo com o que esta ao nosso redor, no nosso ambiente. Basta
fazermos uma pequena reflexdo sobre como agimos.

Normalmente, ndo nos preocupamos com a quantidade de &gua
que utilizamos ao escovar os dentes, quando tomamos banho ou
no momento de lavar a louca. Por absoluta desatencdao, ao
sairmos de um cdémodo nao apagamos a luz, ou vamos acendendo
todas as léampadas, deixando para tras um rastro luminoso. Nem
nos tocamos em relacdo ao consumo de papel, seja em casa oOu nha
escola estamos sempre desperdicando papel. Misturamos o 1ixo
doméstico, quando seria muito simples separar os restos de
comida do papel, da lata, do vidro, do plastico.

No ato da compra, pense! Nado leve para casa alimentos em
excesso nem faca comida em demasia para depols ter gque jogar
fora. Resto de alimento é coisa séria. Milhares de pessoas




carecem, diariamente, de um prato de comida. Ndo nos damos
conta de que 0s nossos desperdicios tém impacto no nosso bolso.

E, mais grave ainda, nunca paramos para pensar gque este
comportamento displicente vai acarretar sérias e graves
dificuldades para os nossos descendentes. Eles vao ressentir-
se da falta dos recursos naturais.

ATIVIDADE: RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO:
1) Que atitudes vocé pode adotar no seu dia a dia para ter
um consumo mais sustentavel?

2) Qual recurso natural que vocé considera mais importante
a ser preservado, para a populacdo nao sofrer no futuro a sua
falta?

3) Qual a importancia da sustentabilidade para o meio
ambiente?

ONDE FAZER: CADERNO

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR:

Enviar a foto para a professora para um dos e-mails:
marilicordeiro@educa.santos.sp.gov.br
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