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Turma: Jardim A 
 

Professoras: Laucinei e Rosana 
 

Título da proposta: Partes das plantas 
 

Objetivos: Conhecer e nomear as partes de uma planta 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: sementes diversas 

 
       Preparo: O adulto irá conversar sobre as partes de uma planta (semente, raiz, caule, 
folhas, flores e frutos), as árvores e como as flores se formam, mostrando sementes diversas 
como feijão, milho. Se possível, mostrar as raízes de uma árvore brincar de encontrar folhas 
caídas semelhantes. 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe. 
 

Título da proposta: Árvore 

Objetivos: Coordenação motora 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: copinho de iogurte ou descartável, terra, semente de milho ou girassol 
(para a plantação); cotonetes, tinta guache, caderno de atividades. 

       Preparo: Com o auxílio de um adulto, a criança irá plantar em um copinho de iogurte ou 
descartável, girassol ou milho para observar o crescimento dessa planta. 
Artes: Pintar com alguns cotonetes a copa da árvore em seu caderno, sobre o tronco desenhado 
pelo adulto. 
 

 
 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe. 



 
 

Título da proposta: Letra E 

Objetivos: Reconhecer figuras que iniciem com a letra E 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: Caderno de atividades, figuras de revista, lápis preto 

       Preparo:Com o auxílio de um adulto, a criança irá pesquisar figuras em revistas que 
iniciem com letra E e montar um cartaz. Após fará a atividade da letra E, fazendo o movimento 
da letra com o dedinho e tinta guache e fazendo a letra com lápis preto.  

 
 
 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Título da proposta: Primavera 

Objetivos: Identificar o curto, longo e o diferente 

 

Descrição da atividade proposta:   
 

Material: Folha de atividade, lápis de cor 
       Preparo: A criança irá identificar na folha de atividades, a flor com o caule mais curto, mais 
longo e o diferente. 
 

 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Título da proposta:Trânsito 

Objetivos: Reconhecer os elementos do trânsito 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: Carrinhos, caderno de atividades, lápis de cor 
       Preparo Roda de conversa sobre trânsito, semáforo, placas, faixa de pedestre. Ouvir a música 
“Atravessar a rua” da Xuxa, em que podem dançar e brincar de estátua no comando das cores verde 
e vermelho (verde =dançar e vermelho=estátua) 
Brincar com carrinhos. Sugestão: pintar no chão com giz de lousa uma estrada para brincarem. 
Pintar o semáforo, feito por um adulto no caderno. 

                                               
Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Título da proposta:O que já consigo fazer sozinho? 

Objetivos: Autonomia 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: Figuras de revista, caderno de atividades 
       Preparo: Após uma conversa sobre o que conseguem fazer sozinhos, escovar os dentes, se 
alimentar, ir ao banheiro e o que não conseguem, amarrar o cadarço, ir à escola ... farão uma 
construção de um cartaz coletivo: Coisas que posso fazer sozinho X coisas que não posso fazer 
sozinho. (pode colar imagens de revista, desenhar ou até escrever conversando com eles) 
 

 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Título da proposta:Mascote 

Objetivos: Imaginação e criatividade 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material: massinha ou reciclável 
       Preparo: Mostrar o desenho do Zé Carioca e contar que ele representa o Brasil, após pode-se 
criar um personagem feito de massinha, ou reciclável, ou desenho como preferir. Não esqueçam de 
dar um nome ao mascote. 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Título da proposta: Letra I 

Objetivos: Reconhecer a letra I 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material:Caderno de atividades, figuras de revista, folha de atividade 
       Preparo: Fazer um cartaz com figuras que iniciam com letra I e atividade da vogal 
 
 

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Título da proposta: Número 2 

Objetivos: Coordenação motora 

Descrição da atividade proposta:  
 

Material:Caderno de atividades e papel crepom 
       Preparo: Antes da atividade em papel, fazer o numeral na massinha. 
 

 
Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whatsapp 
do grupo da classe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


