
 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

 
 

UME: UME CIDADE DE SANTOS  

ANO: 2021          

COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física  

PROFESSOR (A): Francisco Finardi  

PERÍODO DE:  20/09/2021 a 30/09/2021. 

Turmas: 4° e 5° anos 

Nome_______________________________________ano__________ 

 

BRINCANDO E JOGANDO COM A MINHA FAMÍLIA 

A nossa proposta nessa atividade é conversar com os/as seus/suas 

filhos/filas sobre o brincar e jogar.  

Conte para eles como era o brincar e o jogar quando tinha a idade 

deles. Do que brincavam e como jogavam.  

Depois voltem a ser crianças brincando junto com eles. Ensine 

eles/elas brincarem como você brincava e jogava e na sequencia 

convide ele/ela a ensinar para você como ele/ela brincam e jogam 

hoje.  

Obs.: Depois deixem aqui nesse poste o seu relato. Pode ser 

escrito, uma foto ou um pequeno vídeo de até 1mim.  

O que está esperando para BRINCAR E JOGAR?! 
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Obs.: Depois deixem aqui nesse poste o seu relato. Pode ser 

escrito, uma foto ou um pequeno vídeo de até 1mim. 
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https://www.aprenderebrincar.com/2013/07/brincadeiras-para-festa-junina.html 

  

 

 

 

 

Bom jogo!!! 

https://www.aprenderebrincar.com/2013/07/brincadeiras-para-festa-junina.html

