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Imitação 

Olá Turminha, 
Hoje vocês vamos imitar as posturas e gestos de alguns animais. Solte a imaginação, faça várias 
posturas diferentes e imite também os sons destes animais. Quando terminar as imitações pinte 
o desenho das crianças que estão fazendo o mesmo que você. 

IMITE: 
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ADOLETÁ 

Olá Turminha, 

Hoje vamos fazer uma brincadeira de rítmo com as mãos, é a ADOLETÁ. 

Adoleta é uma brincadeira que veio lá da França e foi adaptada para cultura do nosso país. 

Cante a música marcando as sílabas: “ Adoletá, le peti peticolá, les café com chocolá. 

Adoletá.Puxa o rabo do tatu, quem saiu foi tu! 

Convide uma pessoa para brincar com você e depois pinte o desenho. 
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