PREFEITURA DE SANTOS
& : . Santos
ecretaria de Educagao \ C

IDADE
EDUCADORA

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: FLORESTAN FERNANDES

ANO: 6° ANO AO 9° ANO.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PROFESSOR (ES) : JULIANA LEAO E LETICIA BARCELLOS

DIA: Atividade a ser desenvolvida na semana de: 20/09/2021 a
30/09/2021.

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Goalball- ESPORTE PARALIMPICO

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Ao contradrio de outras
modalidades paralimpicas, o) Goalball foi desenvolvido
exclusivamente para pessoas com deficiéncia wvisual. A quadra tem
as mesmas dimensdes das de vblei (9m de largura por 18m de
comprimento). As partidas sdo realizadas em doilis tempos de 12
minutos, com 3 minutos de intervalo. Cada equipe conta com trés
jogadores titulares e trés reservas. De cada lado da quadra, ha um
gol com 9m de largura e 1,30m de altura. Os atletas sdao, ao mesmo
tempo, arremessadores e defensores. O arremesso deve ser rasteiro
ou tocar pelo menos uma vez nas areas obrigatdrias. O objetivo é
balancar a rede adversaria.

A bola tem um guizo em seu interior para que os jogadores saibam
sua direcdo. O goalball é um esporte baseado nas percepcdes tatil
e auditiva, por isso ndo pode haver barulho no gindsio durante a
partida, exceto no momento entre o gol e o reinicio do jogo e nas
paradas oficiais. A bola tem 76 cm de diametro e pesa 1,25 kg.




ATIVIDADE 1: Ler o texto acima.
ATIVIDADE 2 - Responda:

1- O Esporte Paralimpico Goalball foi desenvolvido para pessoas
com (Assinale a alternativa correta):

a) ( )deficiéncia auditiva

b) ( )deficiéncia visual

2- O Goaball é um esporte baseado nas percepgdes tatil e
auditiva, por isso... (complete a informagcdo de acordo com o
texto) .

3- Quais sao as medidas da quadra de Goalball?

ATIVIDADE PARA NOTA: sim

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deverdo enviar
a atividade através do email da professora de sua turma.
Professora Juliana: prof.julianaleaolgmail.com

Professora Leticia: prof.leticiabarcellos@gmail.com

*Fonte: Comité Paralimpico Brasileiro.
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