
UME: Prof. Florestan Fernandes 

ANO: 1º Ano 

COMPONENTE CURRICULAR: integrado 

PROFESSORES: Diego Galvão e Myrina Paiva 

PERÍODO DE: 20/09 a 01/10. 

ROTEIRO DE ESTUDO 

1º ANO 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

20/09 ------ FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Leitura coletiva da parlenda “Lá vai a bola” e 
responda as questões (folha 25). Ligue as palavras da parlenda as figuras 
(folha 13). 
Matemática: jogo dos 2 dados (folha 17). Dezena (folha 24). 

21/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Matemática: Vamos pensar? (folha 20). 
Língua Portuguesa: Atividades de leitura (folha 21). Vogais, consoantes e 
sílabas (folha 22). 

22/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Complete a parlenda com as palavras (folha 12). 
Matemática: Trabalhando na reta numérica (folha 6). Resolva as adições 
(folha 19) 

23/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Recorte e cole os versos (folha 14).  
Matemática: Escrever os números e observando os símbolos (folha 23). 

24/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Leitura da parlenda e ilustração (folha 26). 
Matemática: Jogo dos 3 dados (folha 15). 

 



 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

27/09 ------ FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Leitura coletiva da parlenda “Lá em cima do piano” e 
responder as questões (folha 3).  
Matemática: jogo dos 2 dados (folha 18). Subtraindo na reta numérica 
(folha 5). 

28/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Matemática: situação problema jogo dos 2 dados (folha 4). 
Língua Portuguesa: Atividades de sílabas (folha 9). Colocar as letras em 
ordem (folha 10). 

29/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Recorte e cole as palavras intrusas (folha 8) 
Matemática:  Caça aos erros (folha 1). 

30/09 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Pinte as palavras e sílabas (folha 2).  
Matemática: Conte as bolas e faça a subtração (folha 7). 

01/10 ----- FOLHAS XEROCADAS Língua Portuguesa: Leitura da parlenda e ilustração (folha 11). 
Matemática: Jogo dos 3 dados (folha 16).  

 


