
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

 

UME PROFESSOR MÁRIO DE ALMEIDA ALCÂNTARA  

ANO: 1ºA, 1ºB, e 1ºC  COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: Adriana, Cristina e Eliana  

 

PERÍODO DE: 1 a 30 de setembro 

Data Página Atividade Orientação 

 

 

 

01/09 

96, 97, 

98 e 99 

Livro: 

Vem Voar 

 

Capítulo 

6 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL NA PÁGINA 96 A CRIANÇA 

DEVERÁ ACOMPANHAR A LEITURA DAS PALAVRAS COM 

ATENÇÃO. PÁGINAS 97, 98 E 99 SEGUIR OS ENUNCIADOS E 

REALIZAR AS ATIVIDADES DA MELHOR MANEIRA. 

 

118 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL NA PÁGINA 118 A 

CRIANÇA DEVERÁ OBSEVAR AS INFORMAÇÕES DO QUADRO E 

RESPONDER AS QUESTÕES A, B, E C. 



 

 

 

02/09 

 

 

119 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

PÁGINA 119 BRINCANDO DE TRILHA. COM O AUXÍLIO DE UM 

RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ SEGUIR AS ORIENTAÇÕES E 

RESPONDER AS QUESTÕES A, B, E C. 

 

100, 101, 

102 e 103 

Livro: 

Vem Voar 

 

Capítulo 

6 

NAS PÁGINAS 100 E 101 COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL 

A CRIANÇA DEVERÁ ACOMPANHAR A LEITURA DA FÁBULA COM 

ATENÇÃO. 

PÁGINAS 102 E 103 SEGUIR OS ENUNCIADOS E REALIZAR AS 

ATIVIDADES DA MELHOR MANEIRA. 

 

 

 

03/09 

 

120 e 121 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ 

SEGUIR AS ORIENTAÇÕES NOS ENUNCIADOS E REALIZAR AS 

ATIVIDADES QUE FORAM PROPOSTAS NAS PÁGINAS 120 e 

121. 

 

104 e 105 

Livro: 

Vem Voar 

 

 

Capítulo 

6 

 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ 

SEGUIR AS ORIENTAÇÕES NOS ENUNCIADOS E REALIZAR AS 

ATIVIDADES QUE FORAM PROPOSTAS NAS PÁGINAS 104 E 

105. 



 

 

09/09 

 

106 e 107 

Livro: 

Vem Voar 

Capítulo 

6 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ 

OBSERVAR A ILUSTRAÇÃO COM ATENÇÃO. NA PÁGINA 107 

ESCREVER A LISTA COM O NOME DOS ANIMAIS QUE 

ENCONTROU.  

122, 123 

e 124 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ 

SEGUIR A ORIENTAÇÃO DOS ENUNCIADOS E REALIZAR AS 

ATIVIDADES PROPOSTAS NAS PÁGINAS 122, 123 E 124. 

 

 

 

10/09 

108 e 109 

Livro: 

Vem Voar 

 

Capítulo 

6 

NA PÁGINA 108 COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA DEVERÁ ACOMPANHAR A LEITURA DA FÁBULA COM 

ATENÇÃO. PÁGINA 109 SEGUIR AS ORIENTAÇÕES E REALIZAR 

AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

125 E 126 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

PÁGINA 125 OBSERVAR AS INFORMAÇÕES DA TABELA E 

RESPONDER AS QUESTÕES A, B, E C. PÁGINA 126 OBSERVAR 

AS INFORMAÇÕES NO GRÁFICO E RESPONDER AS QUESTÕES A, 

B, C E D.  

 

 

13/09 

110 E 111 

Livro: 

Vem Voar 

 

Capítulo 

6 

NA PÁGINA 110 COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA DEVE ACOMPANHAR A LEITURA DO TRECHO DA 

FÁBULA “A LEBRE E A TARTARUGA” COM ATENÇÃO. REALIZAR 

DA MELHOR FORMA AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

127 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

NA PÁGINA 127 COM A AJUDA DO RESPONSÁVEL OBSERVAR O 

QUADRO E RESPONDER AS QUESTÕES A, B, C E D. 



 

 

 

14/09 

 

 

128, 129 

e 130 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

PROBLEMAS MATEMÁTICOS. COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA 

MELHOR MANEIRA. 

 

 

120 E 121 

Livro: 

Vem Voar 

 

Capítulo 

6 

PÁGINAS 120 E 121 COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA 

MELHOR MANEIRA. 

 

 

   

  

15/09 

 

131 e 132 

EMAI 

 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

SITUAÇÕES-PROBLEMAS. COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A 

CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA 

MELHOR MANEIRA. 

 

124, 125 

126 E 127 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

7 

 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ LER A 

PARLENDA E REALIZAR AS ATIVIDADES INDICADAS. 

 

 

 



 

 

16/09 

133, 134 

E 135 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR 

AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA MELHOR MANEIRA. 

128 E 129 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

7 

 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR 

A IMAGEM DA PÁGINA 128 E RESPONDER AS QUESTÕES DA 

PÁGINA 129 DA MELHOR MANEIRA.  

 

 

 

 

17/09 

136 E 137 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR 

AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA MELHOR MANEIRA. 

130 E 131 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

7 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR 

AS ATIVIDADES INDICADAS. 

 

20/09 

 

138,139, 

140 E 141 

EMAI  

TRILHAS DE 

APRENDIZAGENS 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR 

AS ILUSTRAÇÕES E INFORMAÇÕES DA PÁGINA 138 E 

REALIZAR AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS INDICADAS.  

132 E 133 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

7 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR 

A LEITURA DA PÁGINA 132 E REALIZAR AS ATIVIDADES 

PROPOSTAS DA MELHOR MANEIRA. 

 



 

 

 

21/09 

 

 

 

142, 143 E 

144 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGEN

S 

TRABALHANDO POSSIBILIDADES. COM AUXÍLIO DO 

RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ OBSERVAR AS INFORMAÇÕES 

DA PÁGINA 142 E REALIZAR AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 

INDICADAS.  

138, 139, 

140 E 141 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

8 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ RESPONDER 

ORALMENTE AS QUESTÕES DA PÁGINA 138 E REALIZAR AS 

ATIVIDADES SEGUINTES DA MELHOR MANEIRA.  

 

 

22/09 

145 E 146 

EMAI 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGEN

S 

TRABALHANDO POSSIBILIDADES. COM AUXÍLIO DO 

RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES 

PROPOSTAS DA MELHOR MANEIRA.OBSERVAR AS INFORMAÇÕES 

DA PÁGINA 142 E REALIZAR AS ATIVIDADES DAS PÁGINAS 

INDICADAS. 

142, 143, 

144 E 145 

LIVRO: 

VEM VOAR 

CAPÍTULO 

8 

 

 

COM AUXÍLIO DO RESPONSÁVEL A CRIANÇA DEVERÁ LER  A 

RECEITA REGISTRADA NAS PÁGINAS 142 E 143 E REALIZAR 

AS ATIVIDADES PROPOSTAS DA MELHOR MANEIRA NAS PÁGINAS 

INDICADAS. 

         

 

 



 

 

23/09 

 

 

 

EMAI 

PÁG.147 E 

148 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGEN

S 

ATIV. 8 

AJUDAR A CRIANÇA A PREENCHER A TABELA COM AS 

INFORMAÇÕES PARA RESPONDER AS QUESTÕES 1 ( 

A,B,C,D,E,F )E 2. 

 

LIVRO VEM 

VOAR 

PÁG. 152 LEIA COM A CRIANÇA O PLANEJAMENTO DE UMA RECEITA QUE 

SEJA FÁCIL E SAUDÁVEL , COM AJUDA DE UM RESPONSÁVEL 

ESCREVA A RECEITA NO EXERC´CIO 2. 

 

 

24/09 

EMAI PÁG. 

149 E 150 

TRILHAS DE 

APRENDIZAGEN

S 

ATIV.8  

RESOLVER AS SITUAÇÕES-PROBLEMA FAZENDO A LEITURA DOS 

ENUNCIADOS COM A CRIANÇA PARA RESPONDER OS EXERCÍCIOS 

3,4,5,6 E 7. 

 

 

 

LIVRO VEM 

VOAR 

PÁGS. 158 E 

159 

 

 

CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE QUAIS FRUTAS SÃO DE SUA  

PREFERÊNCIA , APÓS A CONVERSA AJUDE-A A ESCREVER O 

NOME DE 3 DAS FRUTAS NO EXERCÍCIO 2.NO EXERCÍCIO 3 

FAÇA JUNTAMENTE COM A CRIANÇA UMA VOTAÇÃO SOBRE AS 

FRUTAS PREFERIDAS E DE ACORDO COM AS RESPOSTAS PINTE 

O GRÁFICO E RESPONDA AS QUESTÕES. 

 LIVRO 

BURITI 

MAIS 

PAG. 12 E 13 LER COM A CRIANÇA O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS E 

RESPONDER AS QUESTÕES DE ACORDO COM O QUE SE PEDE NAS 



27/09 MATEMÁTICA 

 

ATIVIDADES 1,2, E 3. 

 

LIVRO VEM 

VOAR  

 

PÁGS. 160 E 

161 

LEIA O ENUCIADO DO EXERCÍCIO 4 PARA AJUDÁ-LA A 

ESCREVER UMA LISTA DE COMPRAS , NO EXERCÍCIO 5 PEÇA 

QUE OBSERVE A FIGURA E RESPONDA AS QUESTÕES. 

 

 

28/09 

LIVRO 

BURITI 

MAIS 

MATEÁATICA 

PÁGS. 14 E 

15 

 

 

ACOMPANHAR A CRIANÇA NA LEITURA DO ENUNCIADO DOS 

EXERCÍCIOS 1 E 2 PRA RESPONDER AS QUESTÕES , 

VERIFIQUE SE A POSIÇÃO EM QUE ELA ESTÁ CORRESPONDE AS 

DA FIGURA. 

 

LIVRO VEM 

VOAR 

PÁGS. 162 E 

163 

 

COM AJUDA DE UM RESPONSÁVEL PEÇA PARA A CRIANÇA FAZER 

A LEITURA DO POEMA E RESPONDER AS QUESTÕES 

1,2,3,4,5,6,E 7. 

 

 

 

 

 

 

LIVRO 

BURITI 

MAIS 

 

PÁGS. 16 E 

17 

LEIA O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS COM A CRIANÇA PARA 

RESPONDER AS QUESTÕES 1 E 2 . 

 



29/09 MATEMÁTICA  

 

LIVRO VEM 

VOAR 

PÁGS. 164 E 

165 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR AS IMAGENS E ESCREVER O 

QUE SE PEDE .  

 

 

 

 

 

 

30/09 

 

 

 

LIVRO 

BURITI 

MAIS 

MATEMÁTICA 

PÁGS. 18 E 

19 

ACOMPANHE A LEITURA COM A CRIANÇA PARA QUE ELA FAÇA A 

CONTAGEM PEDIDA DOS EXERCÍCIOS 1 2, 3 E 4. 

 

LIVRO VEM 

VOAR 

PÁGS. 168 E 

169 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR AS IMAGENS E RESPONDER 

AS QUESTÕES . 

 

 

 


