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Título da Proposta: Brincando com Barquinhos de Papel. 
 
Objetivos: 
• Promover brincadeiras que envolvem elementos da natureza (água); 
• Aprimorar a coordenação motora fina; 
• Observar o movimento do objeto na água; 
• Identificar relações espaciais; 
• Estimular a concentração, a percepção visual e tátil; 
• Promover momentos de interação familiar; 
• Resgatar brincadeiras antigas. 
 

Descrição da atividade proposta: 
 
Material: papel para dobradura, giz de cera ou canetinhas para decorar e 
recipiente com água. 

Desenvolvimento: O adulto realizará junto com a criança a dobradura do 
barquinho. Em seguida, ela vai decorá-lo. Em um ambiente externo o adulto 
colocará o recipiente com água e vai convidar a criança para brincar. Ela pode 
movimentar o barquinho com a mão ou soprando-o. Essa atividade encanta e 
estimula a imaginação. 
 

 
 



 
 
 
 
Devolutiva da atividade para a escola: Enviar fotos, vídeos e relatos para o 
grupo de WhatsApp da turma. 
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