
 

 

 

   ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

 

UME: OLAVO BILAC 

ANO: 2021  COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física 

PROFESSOR(ES): Kety Konda 

PERÍODO DE: 01/09/2021 A 17/09 /2021  

 

 ATIVIDADE 1 – Jogo de mímica  

- Atividade: a criança deverá reproduzir as posturas das figuras nas fotos.  

- Objetivo: autoconhecimento e noção corporal. 

 ATIVIDADE 2 – CONTINUAÇÃO DA ATIVIDADE ANTERIOR. 

- Atividade: praticar as posturas da atividade anterior. 

- Objetivo: autoconhecimento e noção corporal. 

 

 

 


