
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: PROFESSORA MARIA DE LOURDES BORGES BERNAL

ANO:2021 3º ANOS     COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE
PROFESSOR(ES):Enivaldo,Margarida e Silvia Crispim. .

PERÍODO DE 01/09/2021 a 17/09/2021

DATA DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO

01/09 Língua Portugue-
sa

1 Leitura de cantiga de roda(apostila): trem de 
ferro. Explicação sobre cantiga de roda. Ati-
vidades complementares com separação de síla-
bas, substantivos comuns

Matemática 2 Livro EMAI pág.70 – Atividade 13.1: observação
de objetos com diferentes formatos; nomear as 
figuras geométricas.

02/09 Geografia 3 Leitura e escrita de texto falando sobre as 
diferenças da zona urbana e zona rural. Leitu-
ra compartilhada.

Matemática 4 Livro EMAI pág.71 – Atividade 13.2: Explicação
dos poliedros; compartilhamento de vídeo ex-
plicativo.

03/09 Língua Portugue-
sa

5 Leitura e escrita da cantiga de roda: A canoa
virou; após verificação das estrofes, versos e
rimas do texto. Atividade de reescrita da can-
tiga com novas palavras.



09/09 Matemática 6 Resolução  de  situações-problemas  envolvendo
cálculos de adição e subtração.

Ciências 7 Texto explicativo sobre a vida dos animais de
estimação. Quais cuidados que devemos ter com
estes animais.

10/09 Matemática 8 Livro EMAI pág. 72 – Atividade 13.3: Fazer a 
montagem de um prisma de base hexagonal (anexo
6). Depois fazer um desenho

História 9 “O Eu e o Outro” – Leitura sobre a diversidade
de culturas e raças que encontramos nas nossas
famílias. Atividade: minha árvore genealógica.

13/09 Matemática 10 Livro EMAI pág.73 – Atividade 13.4: Produção
de um texto descrevendo o formato da pirâmide
que está na foto. Livro EMAI pág.74 – Ativida-
de 13.5: montagem da pirâmide de base triangu-
lar.

Língua Portugue-
sa

11 Leitura e escrita da cantiga: O cravo e a 
rosa. Atividade com uso de dicionário, procu-



rar o significado das palavras: rosa, sacada, 
desmaio e serenata; separação de sílabas e 
classificação das palavras de acordo com o nú-
mero de sílabas.

Matemática 12 Livro EMAI pág.76 – Atividade 14.1: após 
análise de tabela responder as questões pro-
postas.

14/09 Língua Portugue-
sa

13 Leitura, escrita e interpretação do texto de 
Cecília Meireles: O último andar. Atividades 
com o uso de adjetivos.

Matemática 14 Atividade de resolução de situações-problemas 
com uso de sistema monetário.

15/09 Geografia 15 Mudanças ocorridas na paisagem natural; des-
crever as mudanças necessárias para melhoria
no bairro em que reside. Pesquisa com a famí-
lia. Importância do saneamento básico.

História 16 O eu e o outro: respeito e valorização do ou-
tro; atividade de leitura e reflexão.

16/09

17/09

Ciências 17 Texto explicativo sobre o COVID 19- cuidados,
prevenção. Confecção de máscara caseira.

Histótia 18 A ocupação Portuguesa na nossa região: A Fun-
dação da Vila de Santos. Vídeo explicativo.


