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TEMA: ESPORTE PARALIMPICO- BOCHA
Histoéria

Praticada por atletas com elevado grau de paralisia
cerebral ou deficiéncias severas, a bocha estreou nos Jogos
Paraolimpicos em 1984, no masculino e no feminino. A modalidade
passou a contar com a disputa em duplas em Atlanta-1996.

A origem do esporte, no entanto, é incerta. Os indicios
dizem que tudo comecou na Grécia e no Egito Antigos como um
passatempo, tornando-se um esporte apenas mais tarde, na Italia.
No Brasil, a bocha desembarcou junto com imigrantes italianos.

A versdo adaptada da modalidade sbé6 passou a ser praticada
na década de 1970. Antes de se tornar uma modalidade olimpica,
no entanto, a bocha teve um antecessor nos Jogos Paraolimpicos.
Foi o lawn bowls, uma espécia de bocha jogada na grama. Foi
Justamente no lawn bowls que o Brasil conquilistou sua primeira
medalha paralimpica. Rébson Sampaio de Almeida e Luiz Carlos
“Curtinho” foram prata nos Jogos de Heidelberg, na Alemanha, em
1972.

Na bocha, o Brasil ja conquistou cinco medalhas nos Jogos

Paralimpicos, sendo trés de ouro e duas de bronze.
Nas disputas Paralimpicas, os atletas usam cadeiras de rodas e
tém o objetivo de lancar as bolas coloridas o mais perto
possivel de uma branca (jack ou bolim). E permitido usar as
mdos, 0s pés, instrumentos de auxilio e até ajudantes no caso
dos atletas com maior comprometimento dos membros.

Roteiro de perguntas:

1- A BOCHA PARALIMPICA pode ser praticado por atletas que
possuem:

a)Praticada por atletas com elevado grau de paralisia cerebral
ou deficiéncias severas, ou tetraplegia que usam cadeiras de
rodas.

b) Praticada por atletas com deficiéncia visual, ou
tetraplegia gque ndo usam cadeiras de rodas.




c)Praticada por atletas com elevado grau de paralisia cerebral
ou deficiéncias severas, ou tetraplegia gque usam ndo cadeiras
de rodas.

d) Praticada por atletas com deficiéncia visual ou auditiva,
qgque nao usam cadeiras de rodas.

2- A bocha estreou nos Jogos Paraolimpicos em 1984, e o
Brasil conquistou:

a)5b medalhas, sendo trés de bronze e duas de ouro.
b)5 medalhas, sendo trés de ouro e duas de bronze.
c) 6 medalhas, sendo trés de ouro e trés de bronze.
d) 6 medalhas, sendo trés de ouro e trés de prata.

ATIVIDADE: Etapa 1: Ler com atencdo o texto sobre o tema -
“ESPORTE PARALIMPICO- BOCHA”

Etapa 2: Responder as quesrtdes sobre o tema e enviar para o
emall da professora de sua turma.

Prof.Juliana Ledo: prof.julianaledidgmail.com
Prof. Leticia Barcellos: prof.leticiabarcellos@gmail.com

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim
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