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Um oceano de possibilidades

Quando falamos de oceano, costumamos ser lavados a momentos de alegria e bem-estar, como
mergulho entre as ondas, caminhada a beira da praia, brincadeiras na areia ou viagens

Contudo, os oceanos nos oferecem beneficios que vado além da zona costeira, em uma rede
socioambiental, cultural e econdmica que esta atrelada ao nosso cotidiano. E por essa razio que a
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) estabeleceu o periodo de 2021 a 2030 como a Década dos
Oceanos, com 0 objetivo de ampliar a cooperagdo internacional em pesquisa para promover a
preservacao dos mares e a gestdo dos recursos naturais de zonas costeiras.

A maior parte da biodiversidade do planeta estd no oceano, que nos oferece inUmeros recursos
para 0 modelo de vida que temos hoje, como lazer, pesca, petrdleo e energias renovaveis. Na area da
salde pesquisas revelam que a proximidade com o mar atua na prevencdo de doencas e na promogao
do bem estar. Reconhecer a variedade e a importancia dos servi¢os ecossistémicos marinhos nos traz
maior clareza sobre como somos beneficiados pelos mares.

Atividade:
Pesquise se for preciso e escreva sobre a importancia e as possibilidades que o oceano oferece nas
seguintes areas:

a) Turismo e Lazer

b) Geracdo de energia

c) Alimentacdo
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d) Saude

e) Transporte

f) Economia

2 — Escreva um texto de no minimo 5 linhas com o tema: “Porque é importante preservar 0s

oceanos”.

3 Crie uma frase de impacto ou um slogan, conscientizando as pessoas sobre a importancia dos
oceanos na vida dos seres humanos e de todos os seres vivos. Faga um desenho ou um logotipo

para ilustrar a sua frase/slogan.



