
UME VEREADOR JOÃO IGNÁCIO DE SOUZA

Maternais A, B, C e D Período de 01/09 a 17/09/2021

Professoras: Lígia, Shirley, Sabrina, Denise e Marília

Boa tarde!

Última semana das atividades folclóricas. Não deixem de

participar!! Vamos cantar e brincar!

ATIVIDADE 01: Cantiga de roda “A canoa virou”

mundonautico.com.br

As cantigas de roda são músicas folclóricas cantadas em uma roda. Também co-

nhecidas como cirandas, elas representam aspectos lúdicos das manifestações cul-

turais populares, onde os integrantes brincam, dançam e cantam.

Assista o vídeo da cantiga "A canoa virou" com tecidos e barquinhos de papel, do

canal do youtube da Mari Zacharias Música

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=D93YRRrTsJQ

Após assistir o vídeo, a música poderá ser cantada utilizando um lençol ou qualquer

outro tecido representando o mar. A criança com a ajuda da sua família fará a do-

bradura de um ou mais barquinhos de papel.

Desafio: O aluno junto com os seus familiares balançarão o tecido, sem deixar que

os barquinhos virem.

Dobradura - Barquinho de papel canal do youtube “Mundo do papel”

Link do vídeo: https://  www.youtube.com/watch?v=ENbgnTyAEWc  

imagem pt.vecteezy.com



ATIVIDADE 02: Brinquedo folclórico - "Peteca"

A peteca é um brinquedo que faz parte do folclore brasileiro, antes confeccionada

em palha de milho, com enchimento de areia ou serragem e com penas de galinha.

Hoje podemos fazê-la com muitos outros materiais. Também temos o jogo que re-

sulta no domínio da peteca com qualquer das mãos, sem deixá-la cair.

pinterest.com

Assista a vídeo “Como fazer peteca de papel” do canal do youtube da Najara Ribei-

ro, disponível no link https://www.youtube.com/watch?v=qnztPyUMPhc

Após assistir o vídeo, converse com a criança sobre a peteca a ser confeccionada, 

o jogo e como foi a experiência de construir o próprio brinquedo.

Peteca pronta, divirtam-se!



ATIVIDADE 03: Pulando e brincando com brincadeira folclórica

O folclore brasileiro é repleto de personagens curiosos. O Saci, também conhecido

como Saci-pererê, com certeza está entre os mais famosos. Ele mora nas florestas

e é um menino muito agitado, travesso, brincalhão que pula e corre numa perna só.

Vamos andar como o Saci?

paisefilhos.uol.com.br 

Assista o vídeo com a Música do Saci Pererê, no canal do youtube da “Turma do 

folclore”, clicando no link https://  www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA  

Após a visualização e escuta da música, peça que a criança imite o saci, pulando 

em uma perna só.

Escolha um lugar espaçoso, onde a criança junto com os familiares possa brincar 

da corrida do Sac.

Desafio: lembre-se que o Saci tem um jeito diferente de andar e correr!



Atividade B r i n q u e m u s i c a n d o

Professora brincante Layla

E então, estão prontos?
Que tal movimentarmos o nosso corpo?

VAMOS TIRAR OS PÉS DO CHÃO E VOAR NAS POSSIBILIDADES DO NOSSO
CORPO: abaixar,  levantar,  esticar, criar poses, movimentos e usar a imaginação.
Divirtam-se!

Vocês podem compartilhar por meio de um vídeo, um áudio ou um relato escrito
no nosso grupo de whatsApp.

Vou aguardar.

Beijinhos!

Espero que a execução desta proposta seja de aconchego desenvolvimento
pesquisa e aprendizagem.
Aguardo devolutivas por meio de fotos, vídeos e/ou áudios e estou a disposição
para esclarecer dúvidas que possam surgir.

Muito obrigada!

 escoladossonhosclaudia.blogspot.com

Contamos com a participação de todos!
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