
 

ATIVIDADES BERÇÁRIO II 

Professoras: Tatiane/Jhodehilcy 

ATIVIDADE 1 - CAMA DE GATO 

USANDO UM CESTO DE ROUPAS DE PLÁSTICO, ALGUNS OBJETOS DE DIFERENTES 

CORES, FORMAS E TEXTURAS E FIO DE MALHA É POSSÍVEL CRIAR UMA BRINCADEIRA 

PARA OS BEBÊS QUE ESTIMULA A COORDENAÇÃO MOTORA. 

 

 

 



ATIVIDADE 2 –  BRINCADEIRA COM ESPELHO 

CRIANÇAS ADORAM BRINCAR NA FRENTE DO ESPELHO. DIANTE DELE DESCOBREM 

O MUNDO À SUA VOLTA, APRENDEM A RECONHECER AS PESSOAS COM QUEM 

CONVIVEM E TOMAM CONSCIÊNCIA A RESPEITO DE SI MESMAS. 

FAÇA CARETAS PARA QUE A CRIANÇA REPITA ALÉM DE IDENTIFICAR O SEU ROSTO 

NO ESPELHO, OLHOS, ORELHAS, NARIZ E BOCA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3- BOLHAS DE SABÃO: 

 

 



MATERIAL: 

ÁGUA, SABÃO, ELÁSTICO, UMA MEIA E UMA GARRAFA DE PLÁSTICO SÃO TUDO 

QUE VOCÊ PRECISA PARA HORAS DE DIVERSÃO COM AS CRIANÇAS. 

 

 

PARA COMEÇAR, FAÇA A SUA SOLUÇÃO DE ÁGUA E SABÃO PARA BOLHA, 

MISTURANDO TRÊS PARTES DE ÁGUA COM 1 PARTE DE SABÃO EM UMA TIGELA DE 

TAMANHO MÉDIO. EM SEGUIDA, CORTE O FUNDO DE SUA GARRAFA DE PLÁSTICO 

E MERGULHE-O EM SUA SOLUÇÃO.PARA AUMENTAR A AINDA MAIS AS 

BRINCADEIRAS E PROLONGAR ESSA ATIVIDADE, PEGUE UMA MEIA VELHA E 

PRENDA ATÉ O FIM DE SUA GARRAFA COM UM ELÁSTICO. 



 

AGORA, EM VEZ DE BOLHAS GRANDES, SEUS FILHOS VÃO TER UMA CADEIA DE 
BOLHA QUE CRESCE E CRESCE CADA VEZ MAIS QUE SOPRAR. 

 

 

 

 

 

 


