
U.M.E ANTÔNIO DE OLIVEIRA PASSOS SOBRINHO 

AULA REMOTA – BOLINHAS DE SABÃO 

BERÇARIO I 

PROFESSORAS: ANA CRISTINA E DÉBORA 

 

Olá, famílias! 

Tudo bem? 

Vamos brincar? 

Para realizar a atividade com o seu bebê, você pode usar o material vendido 

em lojas ou preparar em casa mesmo, com caneca, canudo ou outro item, 

que seja fácil para soprar. Uma dica é usar shampoo neutro, específico para 

crianças, que não arde nos olhos. 

  

 



A atividade com bolinhas de sabão desenvolve a criatividade, imaginação, 

percepções tátil e visual, além de noção espacial e movimento. As crianças 

se esforçam para alcançar as bolhas; assim, trabalham seu 

desenvolvimento e se divertem. 

 

 

 

 



Vocês podem brincar em casa, mas lembrem que os espaços abertos 

expandem o deslocamento da criança, na captura das bolinhas. 

O adulto deve deixar a criança tentar soprar; ela aprende rápido! 

O movimento do sopro é muito importante para o bebê e deve ser 

estimulado. É auxiliar no desenvolvimento da linguagem da criança, porque 

melhora a respiração e seu controle, além de treinar o sistema muscular 

que participa do ato da fala. Irmãos mais velhos soprando, também 

estimulam os pequenos. Assim, a família toda se diverte! O seu bebê vai 

adorar! 

E não esqueça: a atividade precisa ser supervisionada por um adulto. 

 

Nós esperamos fotos e vídeos dessa atividade! 

Acesse o link e cante com seu bebê! 

https://youtu.be/9_mmOig_5CI 

 



Fontes: 

www.pinterest.com 

www.revistacrescer.com.br 

www.luterano.com.br 

 

 

Papai e Mamãe 

Envie-nos fotos ou vídeo da atividade com seu bebê, por whatsapp. 

Estamos aguardando a visita de vocês na página da escola (UME Passos 

Sobrinho) no Facebook. 

Contamos com sua participação. 
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