
ROTEIRO PARA O PORTAL

Turma: Maternal II A, B e C

Professora(a)s: Márcia Amélia, Cristhiane, Flávia e Klery

Título da proposta: Trava-línguas

Objetivos: : Eu, o outro e nós(EI02EO01,02,03,04,06) Espaços, tempos,
quantidades, relações e transformações EI02ET04,05)Escuta, fala,
pensamentos e imaginação(EI02EF01,03,06,08) Corpo, gestos e
movimento(EI02CG01,02,03,05) Traços, sons, cores e formas (EI02TS02,
04)

Descrição da atividade proposta:

Materiais: Anel, lenço, pedrinhas, giz.

📘Hora da história:
🎶"E agora minha gente
uma história eu vou contar.
Uma história bem bonita
todo mundo vai gostar."🎶

• História: Travadinhas, de Eva Furnari

https://www.youtube.com/watch?v=7wLNY7ky0-M

📌Compartilhe conosco:

● Você gostou da história?
● Vamos tentar repetir alguma travadinha?

https://www.youtube.com/watch?v=7wLNY7ky0-M


🥁🎼🎤 Música:

Click no link abaixo para escutar, dançar e cantar:

​https://www.youtube.com/watch?v=jYufWk-PMLo

🏡🔎 Brincando em casa:

🡺 Vamos brincar de corre cotia? Pegue em sua casa alguma coisa
que possa representar um lenço.🧣

Junte todos os familiares de sua casa e forme uma roda no chão.
Uma pessoa fica em pé e com o lencinho na mão, dança em volta da roda
onde estão os participantes e todos cantam:

“Corre cotia na casa da tia.

Corre cipó na casa da vó.

Lencinho na mão caiu no chão.

Moça bonita do meu coração.

Pode jogar que é pra já.

É um, é dois, é três e já!”

Ao terminar a contagem, o participante deixa o lencinho atrás de um outro
que está sentado e sai correndo em volta da roda até sentar no lugar de
quem irá correr atrás dele. A pessoa que ficou com o lencinho corre atrás
da que deixou. E assim a brincadeira continua até todos participarem.

https://www.youtube.com/watch?v=jYufWk-PMLo


🡺 Vamos brincar de passa anel?

Pegue um anel e reúna os familiares de sua casa. Todos os participantes
devem ficar sentados com as palmas das mãos unidas. Um dos
participantes é escolhido para passar o anel.

O escolhido vai passando suas mãos sempre juntas, entre as mãos
também juntas, dos participantes. Ele escolhe um deles e sem que
ninguém perceba, deixa o anel cair em suas mãos. Depois ele escolhe
alguém para adivinhar com quem está o anel. Se esta pessoa acertar, ela
será a próxima a passar o anel. Se errar, quem está com o anel é quem vai
passá-lo.

🡺 Agora vamos brincar Pular Amarelinha?

Você vai precisar apenas de um espaço para desenhá-la no chão, giz e
pedrinhas.

● Desenhe 10 quadrados que levam até a casa céu;

● Para começar, distribua uma pedrinha para cada jogador;

● Em seguida, decida a ordem de cada um deles;

● O primeiro deve jogar a pedrinha no número 1 e pular (sem encostar
nesta casa) até o céu;

● É permitido apenas um pé em cada casa. Nas que forem duplas, a
criança pode apoiar os dois pés no chão;

● Quando chegar ao objetivo, a criança deve voltar pulando e pegar a
pedrinha quando chegar na casa 2;

● O mesmo jogador joga a pedrinha na casa dois e assim
sucessivamente;

● Ganha o jogo aquele que conseguir pular todas as casas primeiro.

Devolutiva da atividade para escola: Enviar fotos ou vídeos para o grupo de Whats da turma.


