
 

              
 
 

 

UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

    Avenida Waldemar Leão, 184 - Jabaquara - Santos -SP 

    CEP 11013-600 - Telefone (13) 32283728 

 

 
 

TURMA: Maternal I – A  (manhã e tarde) 
 
PROFESSORAS: Gerusa, Jaqueline, Márcia, Isabel e  Sandra 

 

TÍTULO DA PROPOSTA:  “Acerte o alvo” 
 

 
OBJETIVOS:  
 

Estimular a interação adulto/criança;   
Estimular a atenção e concentração; 

  Estimular o diálogo e a oralidade; 
  Estimular os comandos dentro/fora, frente/atrás, perto/longe 
  Desenvolver o equilíbrio; 
  Deslocar seu corpo no espaço e ajustar suas habilidades 
motoras ao se envolver em brincadeiras. 
 
    

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA:  
  
- MATERIAL UTILIZADO: uma caixa de papelão com um 
círculo ao meio e uma bola pequena, que passe pelo 
círculo. 
 
 - DESENVOLVIMENTO:  A criança deverá equilibrar a caixa, tentando levar a bola até 
acertar o buraco da caixa 

 

    
DISPONÍVEL EM: Clique no link e acesse o vídeo da atividade. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ddUYfGDPsMY  
 

https://www.youtube.com/watch?v=ddUYfGDPsMY

