
PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 1º ANO A e 1º ANO B 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSOR(ES): ALFRA (1ºA) e ANA LUCIA (1ºB) 

PERÍODO DE 23/08/2021 a 31/08/2021 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: 

 ORDEM ALFABÉTICA; 

 LEITURA E ESCRITA/ COMPARTILHADAS E AUTÔNOMAS; 

 ADIÇÃO COM NÚMEROS ATÉ 10; 

 ESCOLA DE DIFERENTES LUGARES; 

 DIAS DA SEMANA; 

 BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS DE DIFERENTES LUGARES; 

 A PASSAGEM DO TEMPO NO AMBIENTE: O DIA E A NOITE. 
 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 

 NO LIVRO DE LÍNGUA PORTUGUESA VEM VOAR: PÁGINAS 49, 62 e 
63. 

 

 NA PÁGINA 49, ATIVIDADE 4, ORIENTE A CRIANÇA A RECORTAR 

AS FIGURAS DAS CAPAS DOS LIVROS DO MATERIAL COMPLEMENTAR 

NA PÁGINA 269 E AUXILIE-A A LER O TÍTULO DE CADA UM. PEÇA 

QUE VERIFIQUE A LETRA INICIAL DELES E SE HÁ MAIS DE UM 

TÍTULO DE LIVRO QUE INICIE COM A MESMA LETRA. EM SEGUIDA, 

QUE COLE AS FIGURAS DAS CAPAS NOS ESPAÇOS CORRESPONDENTES 

DA ESTANTE, ATENTANDO PARA AS LETRAS INDICATIVAS. 

 NAS PÁGINAS 62 E 63, LEIA E PEÇA PARA A CRIANÇA QUE 

REALIZE AS ATIVIDADES 1, 2, 3, 4 E 5 SEGUINDO AS 

ORIENTAÇÕES DOS ENUNCIADOS.  

 

 

 NO LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA: NAS PÁGINAS 56 E 57, AS 
ATIVIDADES VISAM A NOÇÃO DE JUNTAR QUANTIDADES, QUE É UM 

DOS SIGNIFICADOS DA ADIÇÃO NA QUAL DOIS CONJUNTOS, CADA 

UM COM SUA QUANTIDADE DE ELEMENTOS, PASSAM A FORMAR UM 

NOVO TODO, E A REPRESENTAÇÃO SIMBÓLICA DA ADIÇÃO. 

 



 NO LIVRO LIGAMUNDO HISTÓRIA: EXPLORE COM A CRIANÇA UM 

CALENDÁRIO, MOSTRANDO OS MESES DO ANO E OS DIAS DA 

SEMANA. PERGUNTE SE TODOS OS MESES TÊM O MESMO NÚMERO DE 

DIAS. CHAME A ATENÇÃO DA CRIANÇA PARA OS DIAS QUE 

APARECEM COM ALGUM DESTAQUE, GERALMENTE DE COR, 

EXPLICANDO QUE SÃO OS FERIADOS E OS DOMINGOS. PEÇA QUE 

ELA FALE E MOSTRE NO CALENDÁRIO OS DIAS DA SEMANA.  

DEPOIS, LEIA COM A CRIANÇA O ENUNCIADO DAS ATIVIDADES 1, 

2, E 3 DAS PÁGINAS 28 E 29 DO LIVRO E AUXILIE-A NO QUE 

FOI PEDIDO. 

SUGESTÃO: OUÇA A MÚSICA “DIAS DA SEMANA” DO PATATI PATATÁ 

https://youtu.be/H2lS35Q7sOs?t=5 

  

 

 NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA: NAS PÁGINAS 28 E 29. 
LEIA OS TEXTOS E EXPLORE AS IMAGENS COM A CRIANÇA.  

CONVERSE SOBRE SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS ENTRE JOGOS, 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS EM ESPAÇOS FECHADOS E AO AR 

LIVRE. EM SEGUIDA, AUXILIE-A NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

SEGUINDO AS ORIENTAÇÕES DOS ENUNCIADOS.  

 

 NO LIVRO AKPALÔ CIÊNCIAS, PÁGINAS 54, 55, 56 E 57. 
   CONVERSE COM A CRIANÇA DA IMPORTÂNCIA DO SOL NA 

ALTERNÂNCIA ENTRE O DIA E A NOITE NOS AMBIENTES. E COMO ESSA 

VARIAÇÃO AFETA AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELOS SERES 

HUMANOS E OUTROS SERES VIVOS. 

   O PRINCIPAL PERÍODO DE ATIVIDADE DOS SERES HUMANOS É O 

DIURNO, E A NOITE É USADA, PREFERENCIALMENTE, PARA O SONO E O 

DESCANSO, PORÉM ALGUNS DELES ESTÃO ADAPTADOS AO PERÍODO DA 

NOITE, POR TEREM DE TRABALHAR OU ESTUDAR NESSE PERÍODO.    

   A DISTRIBUIÇÃO DE ATIVIDADES AO LONGO DO DIA É IMPORTANTE, 

POIS OS BENEFÍCIOS DA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL, DA PRÁTICA DE 

ATIVIDADES FÍSICAS E DO SONO DEPENDEM DESSA ORGANIZAÇÃO E DO 

PLANEJAMENTO PESSOAL. 

  

 NA PÁGINA 54, ATIVIDADE 1, EXPLIQUE PARA A CRIANÇA QUE 

ELA DEVE ESCOLHER ALGUMAS IMAGENS DA PÁGINA 93, RECORTÁ-

LAS E COLÁ-LAS SOBRE O DESENHO. ORIENTE QUE PRECISA 

DECIDIR SE QUER UMA PAISAGEM DIURNA OU NOTURNA. DEPOIS 

PEÇA PARA COMPARAR A PAISAGEM DE DIA E DE NOITE E CITAR 

AS DIFERENÇAS. 

 NA PÁGINA 55, LEIA O TEXTO PARA A CRIANÇA. 

 NA PÁGINA 56, LEIA O TEXTO DA HISTÓRIA E AUXILIE A 

CRIANÇA NA REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE 2, SEGUINDO AS 

ORIENTAÇÕES DO ENUNCIADO.  

 NA PÁGINA 57, ATIVIDADE 1, PEÇA QUE A CRIANÇA DESENHE E 

ESCREVA, COM AUXÍLIO, O QUE COSTUMA FAZER NOS PERÍODOS DA 

https://youtu.be/H2lS35Q7sOs?t=5


MANHÃ, TARDE E NOITE.  

SUGESTÃO:  

 DIA E NOITE - ÁUDIOLIVRO 

   https://www.youtube.com/watch?v=kr3K0byGBKM 

 

ONDE FAZER: CADERNO, FOLHA E/OU LIVRO (SEGUINDO AS 

ORIENTAÇÕES DAS ATIVIDADES) 

 NO CADERNO O ALUNO DEVE ESCREVER O NOME E A DATA DO ROTEIRO, 

ANTES DE FAZER AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM. 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR:  

AS FOTOS DAS ATIVIDADES DEVERÃO SER ENVIADAS ATÉ O DIA 

31/08/2021 PARA O E-MAIL DA PROFESSORA DA CLASSE: 

1ºA – PROFª ALFRA: profalfssantos@gmail.com 

1ºB – PROFª ANA LUCIA: anareisprofa@gmail.com 
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mailto:profalfssantos@gmail.com
mailto:anareisprofa@gmail.com

