
UME Laurival Rodrigues  

Turma: Maternal I A/B  

Professoras: Ana Márcia, Flávia, Maria Helena, Marinilce e Rosana 

Título da proposta: Peteca 

Objetivos: Resgatar uma brincadeira que faz parte do folclore brasileiro, desenvolver a coordenação motora 
e viso-motora, o equilíbrio e a lateralidade  

Descrição da atividade proposta: a proposta da atividade é confeccionar uma peteca utilizando materiais 

reciclados.  

Material: Sacola plástica  

                Jornal ou revista  

Preparo: Amasse as folhas de jornal ou revista formando uma bolinha e reserve. Abra a sacola plástica e 

recorte suas alças, as alças serão utilizadas para amarrar a peteca. Coloque as folhas amassadas no centro da 

sacola formando uma trouxinha, puxe as pontas da sacola para cima e finalize amarrando com a alça da sacola.  

 

 

 

 

 

 

Devolutiva da atividade para a escola: Enviar fotos, vídeos e relatos para o grupo de WhatsApp da turma.  


