
  

  

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: FLORESTAN FERNANDES 

ANO: 6º ANO AO 9º ANO.  

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA   

PROFESSOR(ES): JULIANA LEÃO E LETÍCIA BARCELLOS  

DIA: Atividade a ser desenvolvida na semana de: 23/08/2021 a 

31/08/2021.    

ASSUNTO A SER ESTUDADO: JOGOS PARALÍMPICOS – Conhecendo as 

Modalidades Paralímpicas. 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:  

 

As Paraolimpíadas de Tóquio começam no dia 24 agosto, enquanto 

o encerramento será realizado no dia 5 de setembro.  

Quais as modalidades presentes nas Paralimpíadas? 

Dentro do programa das Paralimpíadas, há a presença de 22 

modalidades a serem disputadas então nos Jogos de Tóquio 2020. 

Por isso, confira quais são elas: 

 

ATLETISMO                        HIPISMO 

BADMINTOTON                      JUDÔ              

BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS     NATAÇÃO 

BOCHA                            REMO 

CANOAGEM                         RÚGBI EM CADEIRA DE RODAS 

CICLISMO NA PISTA                TAEKWONDO 

CICLISMO NA ESTRADA              TÊNIS DE MESA 

ESGRIMA EM CADEIRAS DE RODAS     TIRO ESPORTIVO 

FUTEBOL DE 5                     TIRO COM ARCO 

GOABALL                          TRIATLO 

HALTEROFILISMO                   VÔLEI SENTADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 1: Ler o texto acima. 

ATIVIDADE 2:Assistir ao vídeo explicativo sobre o tema: 

Esportes Paraolímpicos-Modalidades paralímpicas 

 

       https://youtu.be/3Eq2aDJ4CNw 

 

ATIVIDADE 3 – Responda: 

 

1-Que modalidade paralímpica você achou mais interessante? 

 

 

 

 

  

ATIVIDADE PARA NOTA: sim 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deverão enviar 

a atividade através do email da professora de sua turma.  

Professora Juliana: prof.julianaleao@gmail.com 

  

Professora Letícia: prof.leticiabarcellos@gmail.com 

  
*Vídeo produzido por: Canal Dentro do Esporte. 
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