
 

 

Roteiro de Estudos - Mário de Almeida Alcântara 

Nome do professor: Alexandra Ribeiro Crispim                                                                     19/07 à 13/08 

Disciplina: Matemática 

Ano: 7º ano A, 7º Ano B e 7º Ano C. 

A pedidos dos alunos uma revisão dos conteúdos: Potenciação e radiciação.  

Objetivos: Operações (adição, subtração, multiplicação, divisão e potenciação) com números naturais. 
 

Vídeo explicativo:  https://www.youtube.com/watch?v=KN6bn7zeg88 

 

 

  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KN6bn7zeg88


 
 

 

 



 
 

 
 

 
 



 

 

 
 

2ª Lista de exercícios: 

 
 

 



 



 

 

 

Atividade de Verificação de Aprendizagem: 

https://forms.gle/Vjpo5GWRMwL99UXS6 

 

https://forms.gle/Vjpo5GWRMwL99UXS6


Raiz Quadrada 

Vídeos explicativos: 

https://www.youtube.com/watch?v=5la0Elk1fNI 

https://www.youtube.com/watch?v=6wGsXdyx3hs 

 
 

 

 

 
 

Exercícios: 

 

1. Descubra o número que: 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5la0Elk1fNI
https://www.youtube.com/watch?v=6wGsXdyx3hs


2. Determine a raiz quadrada de: 

 

3. Calcule a raiz quadrada de: 

 

4. Quanto vale x: 

 

5. Resolva as expressões abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


