
Bom dia familiares e alunos dos Maternais 1 A e B da  
UME Margareth Buchmann!!! 

 
 
 
 

Para essa semana preparamos uma tarefa que trabalhará coordenação motora, 
equilíbrio, quantidade e dimensão com a atividade chamada transporte de grãos. 

Essa atividade pode ser feita em qualquer mesa que seja proporcional à altura da 
criança ou até mesmo no chão.      

“Vamos lá???  
                           É 1, 2, 3 e já .......”   

 
O QUE VAMOS PRECISAR?  

 
 2 recipientes que podem ser vasilhas, potes, caixas, bacias, baldes, assadeiras ou qualquer 
outro objeto que tenha a função de depositar os grãos utilizados nessa atividade; 

 Utensílios de cozinha, tais como, colheres grandes e pequenas, concha, escumadeira, 
peneira ou até pazinha de brinquedo de praia; 

 Quaisquer grãos que tenham em casa e que sejam mais ou menos do mesmo tamanho. 
Podendo ser feijão, milho, grão de bico, ervilha, café, amendoim etc. 

 
COMO VAMOS FAZER?  
 
 Coloque todos os grãos selecionados em um dos recipientes e deixe o outro vazio; 

 Com os vasilhames dispostos a uma certa distância, inicialmente a criança deverá usar 
somente as mãos, da maneira que achar melhor, para transportar os grãos de um recipiente 
para o outro;  

 Já em outra etapa e aumentando a dificuldade da tarefa, caso tenha conseguido mais de 
um dos utensílios sugeridos acima, deixe a critério da criança escolher qual ferramenta 
utilizará primeiro. A partir dessa escolha, a criança deverá transportar os grãos de um 
recipiente para o outro utilizando tal instrumento para depois fazer o mesmo com outros 
utensílios (caso tenha essa opção). 

Dependendo do formato do utensílio e do tamanho das vasilhas, a brincadeira se torna 
mais desafiadora e exigirá mais concentração dos pequenos. Depois da atividade, pode-se 
fazer alguns questionamentos à criança, como por exemplo, se ela conseguiu transportar mais 
ou menos grãos com as mãos do que com as ferramentas escolhidas ou qual dos utensílios 
couberam mais grãos etc.

Registrem esses momentos para que possamos ver nossos pequenos realizando mais 
uma atividade diversificada. 

 
 

 
Professoras M1 A e B!!!  

 


