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Turma: Bercario |
Professoras: Glorita, Luciana, Juliana, Germeiny e Amanda
Titulo da proposta: Bola ao cesto

Objetivo: Desenvolver a coordenacao motora, concentragéo, lateralidade e
controle dos movimentos.

Descrigéo da atividade proposta:
Material: Bolas (plastico ou feitas com papel ou meia), cesto, caixa ou balde.

Preparo: Disponibilize bolas (plastico ou feitas com papel ou meia), cesto, caixa
ou balde. A ideia é que a crianca jogue a bolinha em direcdo ao cesto e acerte
dentro dele. Caso ainda ndo consiga jogar, deixe que a crianga coloque a
bolinha dentro do cesto e depois tire e assim por diante, por diversas vezes.

Devolutiva da atividade para a escola: Enviar fotos ou videos para o grupo de
WhatsApp da turma.
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