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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: Olavo Bilac 

 

ANO: Ensino Fundamental 

 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FISICA 

 

PROFESSOR(ES): CARLOS ALBERTO RODRIGUES 

 

PERÍODO DE:06/08 A 20/08 
 

 

DIA: -- 
 
 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Futebol das Olimpíadas.  
 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Vamos brincar como se 
estivessem nas Olimpíadas de Tokyo. 

 

ATIVIDADE: O aluno jogará construirá com 3 pares de meia uma bola de 
futebol e jogará dentro de casa em segurança com alguém da família 

chutando pênaltes, como se fosse final das olimpíadas. 

 

Material: 3 pares de meia. 

 
 

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim.  
 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim – Foto ou video. 

 

   
SUGESTÃO: Acesse o link abaixo para aprendizagem. Aperte o 

link com a tecla control segurada para acessá-lo ou copie e 

cole no navegador web. 

 

 https://youtu.be/bDPVwSQ3OMs 
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