
 
12º ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

                                                                                          

UME Prof.ª MARIA LUÍZA ALONSO 

 

ANO: 4ºC e D. 

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa, Matemática, 

História, Geografia e Ciências. 

PROFESSORAS: Adriana e Renata. 

PERÍODO DE: 06/08/21 à 20/08/21. 

Sexta-feira, 06 de agosto de 2021. 

Matemática: Atividades 1 a 3 do livro Buriti Mais Matemática, 

páginas 44 e 45 e o desafio da Página 45. Cálculo com ábaco – 

Adição. 

Vamos treinar mais? Acesse aos jogos abaixo e boa sorte. 

https://wordwall.net/pt/resource/13546823 

Língua Portuguesa: Atividades de 1 a 4 do livro, páginas 88 e 

89. 

 

    

https://wordwall.net/pt/resource/13546823


 

 

Vamos treinar mais? Acesse aos jogos abaixo e boa sorte. 

https://wordwall.net/pt/resource/15403358/palavras-com-l-ou-u-

no-final 

 

https://wordwall.net/pt/resource/11133530/palavras-com-final-

l-ou-u- 

 

Segunda-feira, 09 de agosto de 2021. 

Língua Portuguesa: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto. Você receberá via grupo fechado de 

whatsapp, de sua professora, o link do Formulário para você 

responder.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade e lembre-se, sua professora não estará 

presente e por isso é muito importante que você tenha 

comprometimento e seriedade para a realização dessa tarefa. 

Faça a leitura com bastante atenção e responda todas as 

questões. 

Ah, antes de clicar em enviar o formulário, não se esqueça de 

conferir suas respostas.  

Terça-feira, 10 de agosto de 2021. 

Matemática: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto. Você receberá via grupo fechado de 

whatsApp, de sua professora, o link do Formulário para você 

responder.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade e lembre-se, sua professora não estará 

presente e por isso é muito importante que você tenha 

comprometimento e seriedade para a realização dessa tarefa. 

Faça a leitura com bastante atenção e responda todas as 

questões. 

https://wordwall.net/pt/resource/15403358/palavras-com-l-ou-u-no-final
https://wordwall.net/pt/resource/15403358/palavras-com-l-ou-u-no-final
https://wordwall.net/pt/resource/11133530/palavras-com-final-l-ou-u-
https://wordwall.net/pt/resource/11133530/palavras-com-final-l-ou-u-


Ah, antes de clicar em enviar o formulário, não se esqueça de 

conferir suas respostas.  

Quarta-feira, 11 de agosto de 2021. 

Ciências: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto. Você receberá via grupo fechado de 

whatsapp, de sua professora, o link do Formulário para você 

responder.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade e lembre-se, sua professora não estará 

presente e por isso é muito importante que você tenha 

comprometimento e seriedade para a realização dessa tarefa. 

Faça a leitura com bastante atenção e responda todas as 

questões. 

Ah, antes de clicar em enviar o formulário, não se esqueça de 

conferir suas respostas.  

Quinta-feira, 12 de agosto de 2021. 

História: 

Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto. Você receberá via grupo fechado de 

whatsapp, de sua professora, o link do Formulário para você 

responder.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade e lembre-se, sua professora não estará 

presente e por isso é muito importante que você tenha 

comprometimento e seriedade para a realização dessa tarefa. 

Faça a leitura com bastante atenção e responda todas as 

questões. 

Ah, antes de clicar em enviar o formulário, não se esqueça de 

conferir suas respostas.  

 Sexta-feira, 13 de agosto de 2021. 

Geografia: 



Hoje faremos uma atividade avaliativa, através do formulário 

Google, referente aos conteúdos que vêm sendo trabalhados 

nesse Ensino Remoto. Você receberá via grupo fechado de 

whatsapp, de sua professora, o link do Formulário para você 

responder.  

Você terá apenas essa atividade para fazer hoje, portanto faça 

com tranquilidade e lembre-se, sua professora não estará 

presente e por isso é muito importante que você tenha 

comprometimento e seriedade para a realização dessa tarefa. 

Faça a leitura com bastante atenção e responda todas as 

questões. 

Ah, antes de clicar em enviar o formulário, não se esqueça de 

conferir suas respostas. 

Segunda-feira, 16 de agosto de 2021. 

Língua Portuguesa: 

Complete a lista de palavras à esquerda com L ou U. Em 

seguida, coloque essas palavras na Cruzadinha na direção de 

seus respectivos desenhos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vamos aprender mais? Acesse aos jogos abaixo e boa sorte. 

https://wordwall.net/pt/resource/4300782/ortografia-l-ou-u 

https://wordwall.net/pt/resource/18734609/palavras-com-l-ou-u-

no-final-rose 

Matemática: Atividades 1 a 4 do livro, páginas 46 e 47. 

Cálculo com ábaco - Subtração 

Antes de começar as atividades, assista ao vídeo abaixo: 

https://youtu.be/XzAfXwY6rt8 

Vamos treinar mais com o uso do ábaco? Acesse aos jogos abaixo 

e boa sorte. 

https://wordwall.net/pt/resource/13546823/adivinhe-os-numeros-

com-o-abaco 

https://wordwall.net/pt/resource/4495891/%C3%A1baco 

 

Terça-feira, 17 de agosto de 2021. 

Matemática: Atividades 1 e 2 do livro, página 74. Ideia de 

ângulos - Giros; 

 

Atividades 1, 2 e 3 do livro, página 75 - Outras ideias de 

ângulos. 

 

Antes de começar as atividades, assista ao vídeo abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=fBcupZxhbwM 

Ciências: (EF04CI07) Explicar a participação de microrganismos 

na produção de alimentos, combustíveis, medicamentos, entre 

outros. 

Antes de começar as atividades, assista aos vídeos abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=nVYc91vWtNc 

https://www.youtube.com/watch?v=ZyzWuXOXT0o 

Livro de Ciências, fazer a leitura da página 93 e os 

exercícios da página 94. 

https://wordwall.net/pt/resource/4300782/ortografia-l-ou-u
https://wordwall.net/pt/resource/18734609/palavras-com-l-ou-u-no-final-rose
https://wordwall.net/pt/resource/18734609/palavras-com-l-ou-u-no-final-rose
https://youtu.be/XzAfXwY6rt8
https://wordwall.net/pt/resource/13546823/adivinhe-os-numeros-com-o-abaco
https://wordwall.net/pt/resource/13546823/adivinhe-os-numeros-com-o-abaco
https://wordwall.net/pt/resource/4495891/%C3%A1baco
https://www.youtube.com/watch?v=fBcupZxhbwM
https://www.youtube.com/watch?v=nVYc91vWtNc
https://www.youtube.com/watch?v=ZyzWuXOXT0o


 

Vamos aprender de uma forma divertida? Acesse os jogos abaixo 

e bom divertimento e aprendizado. 

https://wordwall.net/pt/resource/4217671/microrganismos 

https://wordwall.net/pt/resource/4652446/microrganismos 

https://wordwall.net/pt/resource/5674035/microrganismos 

 

Quarta-feira, 18 de agosto de 2021. 

História: (EF04HI08A) Identificar as transformações ocorridas 

nos meios de comunicação (cultura oral, impressa, rádio, 

televisão, cinema, internet e demais tecnologias digitais de 

informação e comunicação) e discutir seus significados para os 

diferentes grupos ou estratos sociais. 

Antes de começar as atividades, assista ao vídeo abaixo: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q0hNXNU4ddc 

 

Livro de História, fazer a leitura e os exercícios das páginas 

94, 95 e 96. 

 

https://wordwall.net/pt/resource/4217671/microrganismos
https://wordwall.net/pt/resource/4652446/microrganismos
https://wordwall.net/pt/resource/5674035/microrganismos
https://www.youtube.com/watch?v=Q0hNXNU4ddc


 

 

 
 

Vamos aprender de uma forma divertida? Acesse os jogos abaixo 

e bom divertimento e aprendizado. 



https://wordwall.net/pt/resource/6181079/hist%C3%B3ria-dos-

meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o 

 

https://wordwall.net/pt/resource/3715805/evolu%C3%A7%C3%A3o-

dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o 

 

https://wordwall.net/pt/resource/3674012/quiz-dos-meios-de-

comunica%C3%A7%C3%A3o 

 

Língua Portuguesa: Produção textual. Observe o texto da 

redação abaixo. Em seguida, complete com as palavras do quadro 

ao lado dos parágrafos. 

https://wordwall.net/pt/resource/6181079/hist%C3%B3ria-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o
https://wordwall.net/pt/resource/6181079/hist%C3%B3ria-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o
https://wordwall.net/pt/resource/3715805/evolu%C3%A7%C3%A3o-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o
https://wordwall.net/pt/resource/3715805/evolu%C3%A7%C3%A3o-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o
https://wordwall.net/pt/resource/3674012/quiz-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o
https://wordwall.net/pt/resource/3674012/quiz-dos-meios-de-comunica%C3%A7%C3%A3o


 

 

2)Agora é a sua vez de contar a história. Escreva uma Redação 

contando sobre uma viagem ou passeio que você mais gostou. 

Conte para onde você foi, com quem foi e o que aconteceu de 

interessante lá. 

 

 

Quinta-feira, 19 de agosto de 2021. 



 

Matemática: Atividades de 1 a 6 do livro Buriti Mais 

Matemática, páginas 55, 56 e 57 – Propriedades da Igualdade. 

Antes e começar, assista ao vídeo abaixo: 

https://www.youtube.com/watch?v=2Bib89fM19Q 

Acesse ao jogo abaixo e fique craque no assunto: 

https://wordwall.net/pt/resource/12048736/propriedades-da-

igualdade 

Geografia: (EF04GE05CS) Localizar em mapas unidades político-

administrativas oficiais nacionais (Distrito, Município, 

Unidade da Federação e grande região), suas fronteiras e sua 

hierarquia, localizando seus lugares de vivência. 

1- Faça o cabeçalho e responda as questões no seu caderno. 

 

2- Livro de Geografia, fazer a leitura da página 13 e 

responder as questões da pág. 14. 

https://www.youtube.com/watch?v=2Bib89fM19Q
https://wordwall.net/pt/resource/12048736/propriedades-da-igualdade
https://wordwall.net/pt/resource/12048736/propriedades-da-igualdade


 

Sexta-feira, 20 de agosto de 2021. 

Matemática: Faça o cabeçalho e resolva as divisões no seu 

caderno. 

a) 236:4= 

b) 798:5= 

c) 364:7= 

d) 565:8= 

e) 968:9= 

f) 646:6= 

g) 435:3= 

h) 887:9= 

i) 1207:8= 

j) 3496:5= 

k) 6235:8= 

l) 4696:4= 

m) 3098:7= 

n) 2625:3= 

o) 1942:2= 

p) 5961:5= 

 

Língua Portuguesa: Praticando mais produção textual. 

 

1) Observe atentamente as imagens abaixo e sua sequência: 



 

 

-FIM- 


