
  

 

UME LUIZ CARLOS PRESTES – 2021 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO – ENSINO REMOTO 

 

 
Turma:  Jardim A, B e C 
Professora(a)s: Evelin Biassi de Almeida, Karina Garcia da Silva e Sheila Pinheiro 
 
 

 Título da proposta:  

Tocha olímpica 
 
 

Objetivos:  

 Conhecer a origem das olimpíadas. 

 Identificar alguns símbolos olímpicos. 

 Realizar uma dobradura desenvolvendo a motricidade fina 

 Fazer uma corrida, expandindo os movimentos motores amplos. 
 
 
Material:  

 Folhas na cor branca, vermelha e amarela. Cola e tesoura 
 
Descrição da atividade proposta 
 

 Realizar um cone com uma folha de sulfite branca. 

 Desenhar uma chama nas folhas vermelha e amarela, recortar e 
colar dentro da tocha 

 Realizar um percurso dentro ou fora de sua casa conduzindo a 
tocha olímpica. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Devolutiva da atividade para escola 

Enviar um vídeo da atividade. 



 

 

 


