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Atividade do Berçário I A e B 

 

“GARRAFA SENSORIAL”  

 
Na atividade dessa semana a proposta é confeccionar uma garrafa sensorial 

utilizando materiais recicláveis e de baixo custo, vejam o passo a passo da sua 

confecção, e também o vídeo que explica todos os benefícios que essa garrafinha 

proporciona aos bebês. 

 

Acompanhem no link mais explicações:  

https://www.youtube.com/watch?v=TMX6B11vrIk&fbclid=IwAR3F3p6VjMxfLzy

ha8HD9qPS6LbwL3fOtlkKs8spx2C4_HPn8QETSvBLNGQ   

 

Abaixo segue o preparo para explorar essa divertida experiência, é bem 

simples: 

 

1. Separe uma garrafa pet transparente;  

2. Coloque água; 

3. Acrescente purpurina, glitter ou cola glitter colorida; 

4. Corante (opcional); 

5. Alguns objetos que podem colocar dentro da garrafa: botões, pedacinhos 

de E.V.A., estrelinhas, lantejoulas, bolinhas, miçangas ou outros;  

6. Vede bem a tampa da garrafa para evitar qualquer acidente. 

 

Após a confecção, ofereça a garrafa ao bebê para que ele a manuseie e 

observe os movimentos dos objetos dentro da garrafa. 

https://www.youtube.com/watch?v=TMX6B11vrIk&fbclid=IwAR3F3p6VjMxfLzyha8HD9qPS6LbwL3fOtlkKs8spx2C4_HPn8QETSvBLNGQ
https://www.youtube.com/watch?v=TMX6B11vrIk&fbclid=IwAR3F3p6VjMxfLzyha8HD9qPS6LbwL3fOtlkKs8spx2C4_HPn8QETSvBLNGQ


A garrafa sensorial desperta a curiosidade e estimula as crianças a 

desenvolver a coordenação motora, a percepção visual, sonora e tátil 

Registre a atividade com o seu bebê e compartilhe com a gente foto ou vídeo 

na página da escola ou no grupo do Messenger da sala.  

Boa diversão!!! 

 

                      

 

 

           

 

                                                   

 

                                                          

 

                              

                       


